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Streszczenie
Wstęp. Zapobieganie skutkom picia alkoholu w ciąży oraz rozwiązywanie problemów wynikających z teratogennego działania etanolu jest niewystarczające. Cel. Celem pracy jest próba oceny wiedzy pracowników ochrony zdrowia dotyczącej skutków picia alkoholu przez kobiety w ciąży. W Polsce nie ma systemu zapobiegania, rozpoznawania i leczenia skutków prenatalnego działania alkoholu - założono, że powodem  i wynikiem braku działań na tym obszarze mogą być obok wielu innych przyczyn  niedostatki wiedzy. Materiał i metoda. Opracowano anonimową ankietę zawierającą 15 zamkniętych pytań dotyczących tej problematyki i skierowano do 1.200 osób - pracowników ochrony zdrowia oraz pracowników oświaty i służb społecznych. Analizie poddano 859 kompletnych ankiet, materiał ankietowy porównywano w kilku perspektywach - kobiety a mężczyźni, lekarze a pozostałe zawody, pracownicy ochrony zdrowia a pozostałe zawody, porównano także  wyniki uzyskane przez lekarzy różnych specjalizacji. Wyniki. Wiedza przedstawicieli grup zawodowych biorących udział  w badaniu mierzona wskaźnikami procentowymi odpowiedzi prawidłowych okazała się wysoka, jednak stosunkowo najniższe wskaźniki ,co zaskakujące, uzyskali pracownicy ochrony zdrowia. Wnioski. Uzyskane wyniki wskazują na konieczność opracowania i wdrożenia programu edukacyjnego obejmującego zagadnienia rozpoznawania szkód poalkoholowych i zapobiegania ich powstawaniu skierowanego szczególnie do pracowników ochrony zdrowia.


