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Streszczenie

Podeszty wiek jest wspolnym czynnikiem ryzyka wystepowania zespotéw otepiennych,
zaburzen depresyjnych oraz wielu innych choréb psychicznych, ktorym czesto towarzysza
liczne schorzenia somatyczne.

Wspbtwystgpienie zaburzen psychicznych, gtownie depresji, zaburzenia funkcji
poznawczych 1 otepien powoduje gwattowng utrate zdolno$ci do samodzielnego
funkcjonowania.

Celem zasadniczym pracy byta ocena oraz pordwnanie wspotwystepowania chorob i
zaburzen psychicznych u pacjentéw w podesztym wieku, leczonych z powodu schorzen
somatycznych oraz zbadanie wzajemnych korelacji zachodzacych miedzy wybranymi
zaburzeniami psychicznymi a chorobami somatycznymi w badanej populacji.

Material badawczy stanowito 151 historii choréb pacjentéw w przedziale wieku od 67
do 101 lat, hospitalizowanych w Oddziale Choréb Wewngetrznych i Geriatrii SP ZOZ MSW
w Krakowie z powodu choroby somatycznej, a u ktérych takze wspdtwystepowaly zaburzenia
1 choroby psychiczne.

Metoda badawcza polegala na poddaniu analizie dokumentacji medycznej, badan
diagnostycznych, konsultacji specjalistycznych z wykorzystaniem ankiety badawczej, pod
katem oceny zaburzen psychicznych wspotwystepujacych z zaburzeniami somatycznymi.
Ankieta ta pozwolita na zebranie danych biograficznych, wywiadu somatycznego oraz
dolegliwosci psychiatrycznych.

Wyniki badania wskazujg na stosunkowo wysoki wspolczynnik wystepowania
zespotéw otepiennych i depresji wsrod przedstawicieli badanej grupy, a liczba depresji
potwierdza wyniki badan populacyjnych. Dowodza, ze w badanej populacji chorych najczgsciej
wystepujacym rozpoznaniem psychiatrycznym byty zespoly otepienne i zaburzenia depresyjne.
Wykazano, ze w badanej grupie pacjentéw zachodzi korelacja statystyczna pomiedzy
niektorymi schorzeniami somatycznymi a zaburzeniami psychicznymi. Wyniki badan
uzasadniajg przyjecie pogladu, ze w badanej grupie chorych niektére schorzenia somatyczne o
przewlektym przebiegu predysponujg do wystepowania takich zaburzen psychicznych jak:
tagodne zaburzenia funkcji poznawczych, zespoldw otepiennych, zaburzen depresyjnych oraz
majaczenia.
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