Krakow, 15 stycznia 2016 r.

Ocena osiagniecia naukowego oraz aktywnosci naukowej dr med.
Agaty Bieleckiej-Dgbrowy, stanowigcych podstawe ubiegania sie

o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Zyciorys i przebieg pracy zawodowej

Dr med. Agaty Bielecka-Dgbrowa w 2005 roku z wyrdznieniem skonhczyta
studia na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w todzi i uzyskata
tytut lekarza medycyny, a w 2009 roku uzyskata stopien doktora na podstawie
rozprawy zatytutowanej " Wptyw atorwastatyny na wskazniki stanu zapalnego i

wydolnosci lewej komory serca u chorych z kardiomiopatig rozstrzeniowg".

W latach 2006-2008 Habilitantka byta stuchaczkg studidow doktoranckich
na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w todzi. W sierpniu 2008
roku zostata zatrudniona w Zakfadzie Nadcisnienia Tetniczego Uniwersytetu
Medycznego w todzi (od lipca 2015 na stanowisku adiunkta), a od 2009
rowniez w Klinice Nefrologii, Nadcisnienia Tetniczego i Medycyny Rodzinnej
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im. WAM w todzi.

W 2004 roku Habilitantka odbyta dwumiesieczny staz naukowy i kliniczny
z zakresu nowoczesnych metod leczenia niewydolnosci serca w Advanced

Heart Failure and Cardiac Transplant Service Royal Perth Hospital (Perth,

Australia).

Ocena aktywnosci naukowej



Dorobek naukowy dr med. A. Bieleckiej-Dgbrowy stanowi dziewie¢
publikacji oryginalnych, dwadziescia osiem publikacji poglgdowych oraz cztery
opisy przypadkow (pierwszym autorem jest w 28 pracach). Wspotczynnik
wptywu  petnotekstowych publikacji oryginalnych wynosi 13,03, prac
pogladowych 35,22, opisow przypadkéow 1,02. tgczny wspoétczynnik wptywu
wynosi 49,26, a liczba punktow MNiSW 537. Liczba cytowan wedtug bazy Web
of Science wynosi 217 (313 wg bazy SCOPUS), a wskaznik Hirscha 9 (11 wg
bazy SCOPUS). Wspodtczynnik wptywu petnotekstowych publikacji, ktérych
Habilitantka jest pierwszym autorem wynosi 33,49. Z innych prac nalezy
wymieni¢ siedem rozdziatdbw w podrecznikach oraz trzy monografie. Dorobek
uzupetnia trzydziesci doniesien naukowych zaprezentowanych w czasie
miedzynarodowych (w znaczgcej wiekszosci) i krajowych konferenciji

naukowych.

Wspétudziat dr Bieleckiej-Dgbrowy w pracach naukowych wynosi od 10%
do 100% (srednio 54%), a w publikacjach ogtoszonych w pismach znajdujgcych
sie w bazie Journal Citation Reports od 10% do 75% ($rednio 48%), zatem
mozna uznaC go za bardzo wysoki. Udziat Habilitantki polegat zaréwno na
projektowaniu badan (w czesci przypadkow), jak i zbieraniu i analizie danych, a

takze udziale w przygotowywaniu manuskryptéw (wiekszos$¢ przypadkow).

W dorobku naukowym dr A. Bieleckiej-Dgbrowy mozna wyrdznic¢ kilka
nurtdow badan, ktére dotyczg: a). nadcisnienia tetniczego, b). niewydolnosci
serca, c). choroby niedokrwiennej serca, d). echokardiografii oraz e).
farmakoterapii choréb ukfadu krgzenia. Powyzsze badania zaowocowaty
szeregiem publikacji oryginalnych, z ktorych czes$é zostata opublikowana w

renomowanych czasopismach zagranicznych.

Oceniajgc dorobek naukowy dr Bieleckiej-Dgbrowy nalezy podkresli¢, ze
Habilitantka kieruje lub kierowata licznymi projektami badawczymi,
finansowanymi miedzy innymi z grantu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego. Ponadto, Habilitantka jest czionkiem Polskiego Towarzystwa

Kardiologicznego, Polskiego Towarzystwa Lipidologicznego oraz European



Society of Cardiology. Jest takze cztonkiem rad naukowych trzech periodykow

naukowych, w tym dwoch o zasiegu swiatowym.

Aktywnos¢ naukowa Habilitantki byta w przesztosci wysoko oceniana,
czego dowodem sg liczne nagrody Rektora Uniwersytetu Medycznego w todzi

oraz Ministra Zdrowia, a takze stypendia Ministra Zdrowia i L'Oreal.

Podsumowujgc osiggniecia naukowe dr med. A. Bieleckiej-Dgbrowy
nalezy jednoznacznie stwierdzi¢, ze sg wazne, dotyczg istotnych zagadnien,

majq istotne znaczenie poznawcze i praktyczne.

Ocena dziatlalnosci dydaktyczno-wychowawczej i organizacyjnej

Dr med. A. Bielecka-Dgbrowa byta zaproszona do wygtoszenia wyktadu
zatytutowanego "Development of Heart Failure in patients with Hypertension" w
czasie Drugiego Miedzynarodowego Kongresu Kardiologicznego w Shanghaju
(Chiny). Habilitantka prowadzita tez sesje plakatowg w czasie miedzynarodowej
konferencji HARc-Conference on Translational Research in Healthy Ageing.

Ponadto jest wspdétautorem skryptu dla studentéw "Medycyna Rodzinna".

Habilitantka byta opiekunem naukowym jednej pracy magisterskie;.

Ocena osiggniecia naukowego "Wykorzystanie biomarkeréw i
echokardiograficznych wskaznikéw dysfunkcji miesnia sercowego w
diagnostyce niewydolnosci serca u chorych 2z kardiomiopatia

rozstrzeniowg i nadcisnieniem tetniczym".

Przedstawiona do recenzji dokumentacja dr med. A. Bieleckiej-Dgbrowy,
przedstawiajgca osiggniecie naukowe stanowigce istotny wktad kandydata w
rozwoj nowoczesnej wiedzy z zakresu kardiologii zawiera cztery oryginalne
publikacje naukowe. tgczny wspoétczynnik oddziatywania tych prac wynosi

16,93, a punktacja MNiISW 125 pkt. Prace te zostaly opublikowane w latach



2013 - 2015. Habilitantka jest pierwszym autorem wszystkich czterech

publikac;ji.

Impulsem do realizacji przez Habilitantke osiggniecia naukowego byt z
jednej strony postep w diagnostyce i leczeniu niewydolnosci serca, a z drugiej
istotne wady obecnie stosowanych algorytméw oceny rokowania u pacjentow z
niewydolnoscig serca. Biomarkery dostarczajg waznych informacji na temat
patogenezy niewydolnosci serca, ale sg takze cennym narzedziem
diagnostycznym w identyfikacji pacjentéw obarczonych ryzykiem wystgpienia
niewydolnosci serca, w jej diagnostyce, ocenie ryzyka i monitorowaniu leczenia.
Wczesna identyfikacja i monitorowanie pacjentéw z niewydolnoscig serca moze

opozni¢ progresje tej choroby oraz poprawi¢ wyniki leczenia.

W pierwszej z publikacji sktadajgcych sie na osiggniecie naukowe (The
influence of atorvastatin on parameters of inflammation, left ventricular function,
hospitalizations and mortality in patients with dilated cardiomyopathy -- 5-year
follow-up. Lipids Health Dis 2013) dr Bielecka-Dgbrowa wykazata, ze leczone
przez pieC lat atorwastatyng osoby z kardiomiopatia rozstrzeniowg majg
mniejsze stezenie niektérych cytokin (IL-6, TNF-a) w poréwnaniu do chorych
nieprzyjmujgcych statyn. Ponadto Autorka stwierdzita korzystne zmiany w
zakresie NT-proBNP oraz niektorych wskaznikow echokardiograficznych w

grupie leczonej statyng.

W kolejnej publikacji (Heart failure biomarkers in patients with dilated
cardiomyopathy. Int J Cardiol 2013) Habilitantka oceniata wartos¢ oceny
wybranych biomarkeréw w ocenie rokowania u pacjentdéw z kardiomiopatig
rozstrzeniowg i wykazata, ze celowe moze by¢ stosowanie panelu markeréw (a
nie pojedynczych wskaznikbw) w celu oceny rokowania i monitorowania
skutecznosci leczenia chorych. Wyniki analizy wskazujg, ze panel stosowany u
pacjentow z kardiomiopatig rozstrzeniowg pownien sktada¢ sie, obok NT-

proBNP, z cystatyny C oraz sydekanu 4.

W nastepnej pracy (Biomarkers and Echocardiographic Predictors of
Myocardial Dysfunction in Patients with Hypertension. Scientific Reports 2015)

dr Bielecka-Dgbrowa przedstawita wyniki badania, w ramach ktérego



Habilitantka poszukiwata wczesnych markeréw dysfunkcji miesnia sercowego u
os6b z nadcisnieniem tetniczym. Wyniki wskazujg, ze krgzacy marker
metabolizmu kolagenu - N-koncowy propeptyd kolagenu Il moze byc
pierwszym wczesnym biomarkerem rozwoju niewydolnosci serca u pacjentow z

nadcisnieniem tetniczym.

Z kolei w pracy " The multi-biomarker approach for heart failure in
patients with hypertension" (Int J Mol Sci 2015) dr A. Bielecka-Dabrowa, przy
zastosowaniu nowoczesnych i nowatorskich metod badawczych, kontynuowata
poszukiwania optymalnego panelu biomarkerow uzytecznego w przewidywaniu
i rozpoznawaniu niewydolnosci serca, a takze w ocenie stopnia jej
zaawansowania. Jedng z istotnych konkluzji pracy jest wysoka wartos¢ panelu
biomarkeréw ztozonych z wskaznikow odpowiadajgcych réznych szlakom
patofizjologicznym. Habilitantka stusznie zaznacza, ze dodatkowa wartosc
diagnostyczna uzyskana poprzez uwzglednienie biomarkerow réznych szlakow

biologicznych odzwierciedla wielosystemowy charakter niewydolnosci serca.

Podsumowanie

Przy analizie zyciorysu, przebiegu pracy zawodowej oraz dorobku
naukowego dr med. Agaty Bieleckiej-Dgbrowy zwracajg uwage harmonijny
rozwoéj Habilitantki, jasno zdefiniowane zainteresowania badawcze, pasja i
pracowitosc¢, a takze umiejetnos¢ wspodtpracy z innymi badaczami. Dorobek
naukowy dr Bieleckiej-Dgbrowy ma znaczng wartos¢ poznawczg, poszerzajgc
wiedze odnosnie patogenezy schorzen sercowo-naczyniowych. Na
podkresSlenie zastuguje jej dociekliwos¢ naukowa. Uzasadnione jest
stwierdzenie, ze Habilitantka jest dobrze uksztattowanym naukowcem. W mojej
ocenie przedstawione przez Habilitantke osiggniecie naukowe dostarcza wielu
nowych, oryginalnych informaciji, jest nowatorskie i ma istotne znaczenia dla

dalszych badan nad niewydolnos$cig serca.



Whiosek koncowy

Po zapoznaniu sie z dorobkiem stwierdzam, ze dr A. Bielecka-Dgbrowa
posiada wartosciowy dorobek naukowy, opublikowany w pismach o zasiegu
miedzynarodowym. Jej publikacje sg cytowane w pismiennictwie swiatowym.
Jest uznang specjalistkg w zakresie badan nad biomarkerami choréb ukfadu

krgzenia, szczegolnie niewydolnosci serca.

Stwierdzam, iz dr n. med. Agata Bielecka-Dgbrowa spetnia warunki
formalne okreslone ustawg z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. 2003 poz.
1198, Nr 65, poz. 595 z p6zn. zm.) do uzyskania tytutu doktora habilitowanego
w dziedzinie nauk medycznych i dlatego przedktadam Panu Dziekanowi i
Wysokiej Radzie Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w
todzi wniosek o dopuszczenie dr Agaty Bieleckiej-Dgbrowy do dalszych etapow

przewodu habilitacyjnego.

Dr hab. n. med /Piotp"Jankowski, prof. UJ



