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,,Ocena zmian anatomicznych i morfometrycznych galki ocznej po wykonanej

kapsulotomii laserem Nd: YAG”.

Tematem przestawionej mi do recenzji rozprawy doktorskiej jest ocena zmian
anatomicznych i morfometrycznych gatki ocznej, ktére pojawiaja si¢ po kapsulotomii tylnej
wykonanej laserem Nd: YAG.

Witérne zmetnienie torebki tylnej soczewki (Posterior Capasule Opacification PCO)
jest stosunkowo czestym, péznym powikianiem operacji zaémy w tym rowniez z
wszczepieniem sztucznej soczewki wewnatrzgatkowej. Wraz  z rozwojem technik
mikrochirurgicznych stosowanych w okulistyce, opracowywaniem nowych modeli soczewek,
zdobywania do$wiadczenia przez okulistow-chirurgéw odsetek pacjentow, ktorzy wymagaja
usuniecia zmetnienia torby tylnej soczewki pozornie zmniejsza si¢, bowiem ze wzgledu na
zwiekszenie liczby wykonywanych zabiegéw i dtugosci Zycia pacjentow, w dalszym ciagu,
stosunkowo duza liczba o0s6b operowanych musi by¢ poddana zabiegom likwidujacym
problem wtérnego metnienia torebki tylnej soczewki.

Spadek ostrosci wzroku, zaréwno przy patrzeniu w dal jak i do blizy, rozpraszanie
$wiatta, widzenie przez mgle, czyli najczestsze objawy PCO powoduja, ze jakosé widzenia 1
tym samym komfort zycia pacjentéw ulegaja pogorszeniu. Stad tez metnienie torebki tylnej
soczewki po operacji zaémy stanowi problem natury praktycznej.

Doktorantka podjela sie ambitnego i trudnego zadania oszacowania w jakim stopniu
matoinwazyjny zabieg laserowy jakim wydaje si¢ by¢ kapsulotomia tylna, poprzez mozliwg
zmiane parametréw anatomicznych i morfometrycznych gatki ocznej, wplywa na wyniki
czynno$ciowe narzadu wzroku.

Rozprawe otrzymalam w formie oprawionego manuskryptu o typowym uktadzie.
Skladaja sie na nig 132 strony maszynopisu, 28 ryciny, 25 tabel oraz 150 pozycje

pismiennictwa, prawidlowo zacytowane w tekscie.



We wstepie Doktorantka bardzo szczegétowo, rzetelnie 1 z ogromnym znawstwem
przedstawita problematyke wtornego metnienia tylnej torebki soczewki po operacji zaémy.
Ten fragment dysertacji to mata monografia obejmujaca catos¢ zagadnienia PCO od podstaw
morfologicznych i embrionalnych do aspektéw klinicznych, w tym réwniez wiazacych si¢ z
chirurgia zaémy ze wszczepem soczewki wewnatrzgatkowej, czy tez technika wykonania
kapsulotomii. Sporo miejsca Autorka poswiecita mozliwym powiktaniom, ktore moga mieé¢
zwiazek z przeprowadzona procedurg laserowa oraz szczegélowo omodwila mozliwosci
profilaktyki tych powikian.

Formulujac w 5 punktach cel pracy Doktorantka starala si¢, miedzy innymi,
odpowiedzie¢ na pytania: jak czy i w jaki sposob ingerencja laserowa wplywa na parametry
morfometryczne galki ocznej, rzeczywiste cisnienie wewnatrzgatkowe, najlepiej skorygowang
ostro$é wzroku. Prébowala réwniez ,,znalezé” ewentualne korelacje pomigdzy mocg impulsu 1
suma uzytej energii a parametrami morfometrycznymi gatki oczne;.

W czesci pracy poswieconej pacjentom i zastosowanym metodom badania Autorka,
zgodnie z przyjetymi kryteriami wiaczenia, szczegbtowo scharakteryzowata grupe 70 osob
poddanych zabiegowi Nd: YAG kapsulotomii. Dokladnie opisala i w logiczny sposéb
uzasadnila doboru analizowanych parametréw klinicznych, do oceny, ktérych dobrata
odpowiednie metody. Badania (obserwacje) byly prowadzone w okresie 12 miesiecy.

Wyniki badan, mimo ich liczebnosci i ztozonosci, przedstawione zostaty skrupulatnie.
Tak szczegblowa analiza, zwlaszcza statystyczna, jest niewatpliwie ogromnym atutem tej
pracy. Analize i zrozumienie zawitosci statystycznych ulatwia krétka konkluzja pod kazdym
tematycznym akapitem.

Wyniki badan przestawione przez Doktorantke sa interesujace. Stwierdzono, ze
oceniane parametry morfometryczne galki ocznej ulegaja zmianom Ww okresie rocznej
obserwacji. Jak mozna bylo si¢ spodziewa¢ po wykonanej laserowej kapsulotomii tylnej
uzyskano poprawe ostro$ci wzroku w stosunku do wartosci sprzed ingerencji laserowe;j, ale
jak podkresla Doktorantka te, uzyskane wielkosci najlepszej skorygowanej ostrosci wzroku
(BCVA) sa nizsze niz od tych, stwierdzanych bezposrednio po zabiegu usunigcia zacmy;
wytlumaczono ewentualne przyczyny tego zjawiska. Kolejnym ciekawym 1 waznym
spostrzezeniem poczynionym przez Autorke jest zmiana refrakcji gatki ocznej mierzone;j
wartodcia ekwiwalentu sferycznego (ES). Wiedza o przesuniecie ES w kierunku
krotkowzrocznosei 1 stopniowa stabilizacja tej wady trwajaca w czasie, ma istotng warto$¢é
praktyczna. Doktorantka w swoich badaniach wykazala rowniez, iz moc impulsu i suma
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uzytej energii lasera nie wplywaja istotnie na grubos¢ i rogdéwki, gtebokosé komory przedniej
czy tez dtugos$¢ galki ocznej. Przy zastosowaniu Srednich lub niskich wartosci parametréw
lasera nie obserwowata wzrostu grubosci siatkowki, co mogloby mie¢ zwiazek z tak
powaznym powiktaniem jak obrzgk plamki. Zmiany krzywizny rogéwki, glebokosci komory
przedniej czy tez refrakcji gatki ocznej (ekwiwalentu sferycznego), ktdre nastepuja we
wczesnym okresie po kapsulotomii tylnej, w obserwacji odlegtej ulegaja stabilizacji lub tez
,hormalizacji”. Szczegélnie istotne wydaja si¢ by¢ wyniki, dotyczace zmian ci$nienia
srédgatkowego w powiazaniu z parametrami rogowkowymi (krzywizng rogowki 1 jej
gruboscia), bowiem, na co Autorka zwraca uwage, rzeczywiste ci$nienie wewnatrzgatkowe
jest szczegdlnie wazne, zaréwno w krotkim jak i odlegtym okresie po wykonanej
kapsulatomii tylne;.

Dyskusja zostala przeprowadzona z duza biegloscia i znajomoscia literatury.
Uzyskane wyniki Autorka skonfrontowala z danymi, dostgpnymi w cytowanym
pisSmiennictwie.

Cel pracy zostal zrealizowany a uzyskane wyniki upowaznialy Doktorantka do
sformutowania przedstawionych wnioskow. Aspekt praktyczny przedstawionej pracy to
miedzy innymi badanie rzeczywistego ci$nienia wewnatrzgatkowego, czyli z uwzglednieniem
grubosci rogéwki, stosowanie profilaktyki zabezpieczajacej przed wzrostem cisnienia
wewnatrzgatkowego zwlaszcza w krotkim czasie po kapsulotomii laserowej. To, co wydaje
sie by¢ bardzo istotne, to, ze po kapsulotomii dochodzi do zmiany krzywizny rogéwki, co ma
wplyw na ekwiwalent sferyczny, co to z kolei wpltyw na czas i dobor korekcji okularowe;.

Praca zostala napisana jest bardzo starannie, chociaz Doktorantka nie unikneta
drobnych btedéw natury edytorskiej (np. str. 62 brak podpisu pod rycing). Zamieszczenie w
pracy wykazu skrotow utatwiatoby analizowanie wynikéw zwlaszcza w tabelach zbiorczych;
nie wptywa to jednak w sposob istotny na og6lng wartos¢ pracy.

Podsumowujac: Autorka zmierzyta si¢ z tematem zlozonym i o istotnym znaczeniu
nie tylko klinicznym, ale przed wszystkim praktycznym. Wykazala si¢ dobra znajomoscia
tematu, przeanalizowala wiele istotnych parametréw diagnostycznych, wykonata szczegdtowe
zestawienia i profesjonalne analizy; praca zostala skonstruowana poprawnie. Warte
podkreslenia sa walory praktyczne przygotowanej rozprawy doktorskiej. Znajomos¢, jezeli
nie calej rozprawy, to przynajmniej ostateczne wnioski winny by¢ znane okulistom,
zwlaszcza tym, ktorzy kwalifikuja do kapuslotomii tylnej, a nastgpnie ,,prowadza” pacjentow
po tym zabiegu. Wiedza, jak zmienia si¢ ostro$¢ wzroku, jakie moga by¢ powiklania
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kapsulotomii laserowej, jak sobie z nimi radzi¢ i to w aspekcie praktycznym, jest bezcenna
zwlaszcza w praktyce ambulatoryjnej. W podsumowaniu dyskusji Doktorantka zwraca uwage
na konieczno$¢ prowadzenia (by¢ moze kontynuowania przez Nia) dalszych badan, ktére
pozwoliltyby sprawdzié, jaki wplyw ma Nd: YAG kapsulotomia na czulo$é¢ siatkowki i
osrodki optyczne, ktore ostatecznie moga determinowac odlegla ostro§¢ wzroku.
Przedstawiong mi do recenzji rozprawe na stopien doktora nauk medycznych oceniam
wysoko. Wybdr tematu, staranno$¢ i skrupulatnos$¢ przeprowadzonych badan, doglebna
analiza uzyskanych wynikéw, umiejetnosé korzystania z pisSmiennictwa $wiadcza o dobrym
przygotowaniu zard0wno teoretycznym jak i praktycznym do prowadzenia badan naukowych.
Biorac pod uwage powyzsze przedstawiam Wysokiej Radzie Wydzialu Wojskowo-
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w fodzi wniosek o dopuszczenie lek. Katarzyny

Rusin-Kaczorowskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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