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Recenzja

pracy doktorskiej lek . Anny Jalochy-Kaczki pt. ,Poréwnanie stymulacji
kalorycznej wodnej i powietrznej w badaniu wideonystagmograficznym,,

Probe kaloryczng powszechnie uwaza si¢ za tzZw. zloty standard w ocenie
symetrii reakcji blednikow w oparciu o badanie odruchu przedsionkowo-
okoruchowego , gdyz jako jedyna pozwala na oddzielng stymulacje
blednika ucha prawego i lewego .

W klasycznym tescie opracowanym  przez Fitzgeralda 1 Hallpike uzywana
jest woda o temperaturach 30 i 440C, jednakze z uwagi na ograniczenia
tego sposobu w przypadkach perforacji blony bebenkowej lub stanow
po operacjach ucha S$rodkowego stymulacja wodna musi by¢ zastapiona
powietrzng .

Kompatybilno$¢ obydwu metod nie jest do konca potwierdzona , stad dobrze sig
stalo , ze Doktorantka zaj¢la si¢ - zapewne z inspiracji swego Promotora,
wybitnego polskiego otoneurologa - badaniami nad ich poréwnaniem .

Przedlozona do recenzji praca liczy 80 stron maszynopisu , w  tym 7 rycin,
15 tabel i zawierajacy 98 pozycji spis piSmiennictwa .

W syntetyczmie ujgtym wstepie przypomniane s podstawy anatomii 1
fizjologii ukladu réwnowagi, definicje i klasyfikacjg zawrotéw glowy, ich
epidemiologia , charakterystyka oczoplasu , metodyka i interpretacja testow
kalorycznych i na koficu rejestracja i analiza reakcji oczoplasowych przy
uzyciu wideonystagmografii .

Realizujac okreslone w tytule cele pracy Autorka objeta badaniami 51 chorych
hospitalizowanych w Klinice, , w ktorej pracuje , przebywajagcych tam z powodu
zawrotow glowy zdiagnozowanych jako typu obwodowego i/lub mieszanego
oraz grupe kontrolna 51 zdrowych os6b bez zawrotow.



U wszystkich - po badaniu otolaryngologicznym i  otoneurologicznym -
wykonywala proby kaloryczne, postugujac si¢ kalorymetrem wodnym 1
powietrznym z temperaturami stymulacji 30 i 44 o C odpowiednio w ciagu 30 1
45 sek .

Indukowany w  ten  sposob  oczoplas rejestrowala za ~ pomoca
skomputeryzowanego wideonystagmografu Synapsis , ktérego oprogramowanie
wmozliwialo analize poszczegédlnych parametrow reakcji 4. predkosci katowej
wolnej fazy , czestotliwosci  oczoplasu .deficytu przedsionkowego, przewagi
kierunkowej wzglednej i bezwzglednej 1 pobudliwosct .

Wyniki badan poddane starannej weryfikacji statystycznej przedstawione sg w
czytelnych tabelach i rycinach, osobno dla grupy chorych z zawrotami glowy i
zdrowych , oddzielnie dla mezczyzn i kobiet , ilustrujacych rezultaty stymulacji
kalorycznej obydwoma metodami jak tez poréwnawcze zestawienie analiz
ocenianych parametréw objetych badaniem grup .

W obu badanych grupach stwierdzono istotna statystycznie roznice wartosci
predkosci katowej wolnej fazy oczoplasu, jego czestotliwosci i pobudliwosci w
zaleznosci od rodzaju stymulacji z wyraznym obnizeniem reakcji w przypadku
proby kalorycznej z uzyciem powietrza .

Réznica taka nie wystepowala natomiast dla deficytu przedsionkowego
i przewagi kierunkowej .

Wykazana w badaniach stabsza reakcja narzadu przedsionkowego na bodziec
powietrzny w poréwnaniu z silniejsza odpowiedzia na stymulacje
wodna konfrontowana jest przez Doktorantke z podobnymi badaniami innych
autoréw jak m. in. Maes i wsp . (2007) , Munro i wsp . (1998), Barros i Caovilla
(2012) , Zapala i wsp . (2008) .

Ta dobrze przygotowana czg$¢ pracy zatytulowana ,, Omoéwienie i dyskusja”
dowodzi umiejetnosci Autorki korzystania z piSmiennictwa naukowego
i poshugiwania si¢ danymi literaturowymi .

Tres¢é konczacych prace doktorska wnioskéw w pelni  odzwierciedla
wyniki przeprowadzonych badat 1 nie budzi zastrzezen .

Imponujagco  wyglada  bogaty , wlhasciwie dobrany zestaw literatury
cytowanej w pracy, na  ktory sklada sie 98 pozycji , przewaznie
anglojezycznych , za$ wsrod nich zwraca uwage publikacja Doktorantki
_Sensitivity evaluation in air and water caloric stimulation of the vestibular
organ using videonystagmography ,, ( Otolaryng . Pol . 2014 , 68 : 227 - 233 ).



Przedstawia ona wezesniejsze wstepne badania 39 chorych diagnozowanych z
powodu skarg na zawroty glowy z zastosowaniem préby kalorycznej przy
uzyciu stymulacji wodg i powietrzem.

Publikacja ta $wiadczy o utrwalonych zainteresowaniach Doktorantki tematem,
ktoremu poswigcona jest obecna praca .

Moja generalna opinia jest pozytywna i nie ma w nigj zastrzezen
merytorycznych .

Nasuwa si¢ jednakze kilka pytan bgdz uwag, odpowiedzi na ktoére recenzent
oczekuje w trakcie publicznej obrony .

Czy nie byloby dobrze - charakteryzujagc materiat badanych- podac kryteria
jakie zostaly przyjete do uznania zawrotow glowy za pochodzenia obwodowego
czy typu mieszanego oraz jakie byly klinicznie rozpoznane ich przyczyny .

W tekécie brakuje réwniez wzmianki, ze deficyt przedsionkowy , tory
wymieniony jest wsrod analizowanych przez Doktorantke parametréw to
pojecie tozsame z niedowladem kanalowym , terminem czgscie] uzywanym
niz deficyt w diagnostyce patologii bigdnika .

Recenzent cheialby takze uslysze¢ co przesgdzito o wyborze czasu stymulacji
45 sek. w probie kalorycznej powietrznej , ktory , rekomendowany  na
przyklad przez Brytyjskie Towarzystwo Audiologii ( BSA ,2010), wynosi
60 sek. dla zalecanego przeplywu powietrza 0.4 1.

Poprawi¢ teznalezy blad maszynowy w podrozdziale ,,Testy kaloryczne ,,
(strona 17) bowiem Jan Miodonski ktory w 1935 r. na 10 lat przed Hallpike’em
opisal probe kaloryczng, okreslit ja jako ,,wazenie wrazliwosci blednikow”

kd

a nie - jak napisano - ,, wWrazenie........ )
Zauwazone usterki wcale nie umniejszajg znaczacych  walorow pracy.

Przeprowadzona przez Doktorantke poréwnawcza ocena jakosci stymulacji

wodnej i powietrznej w probie kalorycznej wnosi istotny przyczynek do
okreélenia miarodajnosci obu metod oraz wystepujacych miedzy nimi roznic .

Czytajac prace 2z przyjemnoscig trzeba skonstatowa¢ , ze Doktorantka
swobodnie porusza si¢ w niefatwej problematyce diagnostyki otoneurologicznej
wykazujac wysoka znajomos¢ techniki badania wideonystagmograficznego
ktore wykonala , analizowala i interpretowata u 102 badanych osob .



Potwierdza to posiadanie przez Nig dobrych podstaw wiedzy praktycznei i
teoretycznej w otolaryngologii i otoneurologii, dzigki ktérym udato si¢ z
powodzeniem samodzielnie rozwigza¢ problem naukowy postawiony w tytule

TOZprawy .

Stad czuje sie upowazniony do wystgpienia do Rady Wydziatu Wojskowo-
Lekarskiego z wnioskiem o dopuszczenie lek. Anny Jatochy-Kaczki do dalszych
etapow przewodu doktorskiego .




