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RECENZJA .

rozprawy doktorskiej mgr Karoliny Gebarowskiej
pt. ,, Lecznictwo uzdrowiskowo - sanatoryjne w wybranych osrodkach w

Ciechocinku do 1939 roku”

Promotor : dr hab. n. med. prof. nadzw. UM Czestaw Jesmian, Kierownik Zakladu Historii

Medycyny , Farmacji i Medycyny Wojskowej Uniwersytetu Medycznego w Fodzi.

Przedstawiona mi do oceny praca jest wydrukiem komputerowym, liczacym 212 stron
ma charakter historyczno- medyczny.

Praca opatrzona wykazem skrotow, wstepem ujeta jest w 11 rozdzialdéw, zawiera
wnioski, oméwienie, spis Zrodel i literatury, aneksy, spis rycin w ilosci 133, fotografii w ilogci
1, spis tabel w ilodci 8, streszczenie i kopi¢ Uchwaty Komisji Bioetyki o Projekcie
Eksperymentu Medycznego numer RNN/185/11/KB z dnia 15.03.2011 roku. Napisana jest
starannym, dobrym, jednoznacznym jezykiem.

Z pobieznego przegladu tytuléw poszczegdlnych rozdziatéw mozna sie przekonaé o
kompleksowym ujeciu tematu.

Zalozeniem badawczym w pracy Autorki bylo, cytuje ,,jest przedstawienie sposobow
lecznictwa uzdrowiskowo-sanatoryjnego w Ciechocinku w okreslonym czasie czyli do roku
1939”(str.9).

Cel pracy Doktorantka ujeta w cele szczegolowe. Postawila rowniez 5 pytan
badawczych.(str.10) OdpQWiedzi na postawione cele szczegdlowe Doktorantka oparta
gtownie na analizie zasobéw archiwalnych oraz analizie opracowan bibliograficznych.

Zrédlem do generalizacji problemu byta dostepna literatura przedmiotu , doniesienia
prasowe, dane z internetu, opracowania ksiazkowe i inne prace drukowane odnoszace sie do

tematu pracy.



Odpowiednie opracowania Autorka zgromadzita korzystajac z zasobéw Archiwum
Pafistwowego w Toruniu, Archiwum Panstwowego w Bydgoszczy, Archiwum Akt Nowych
w Warszawie, Archiwum Panstwowego Oddzial we Wroctawiu, Narodowego Archiwum
Cyfrowego, Archiwum Panstwowego Oddziatu w Inowroctawiu, Zaktadu Historii Medycyny,
Farmacji i Medycyny Wojskowej Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, Biblioteki Narodowej
w  Warszawie, Biblioteki Kujawsko-Pomorskiej w Toruniu, Wojewddzkiej Biblioteki
Publicznej w Toruniu, Biblioteki Publicznej w Ciechocinku, Muzeum Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi (dawne Muzeum Polskiej Wojskowej Stuzby Zdrowia) , Urzedu
Miejskiego w Ciechocinku, Archiwum Przedsiebiorstwa Uzdrowiska w Ciechocinku,
Archiwum Wojsk Ladowych w Toruniu, Archiwum Kujawsko-Pomorskiego Urzedu
Wojewodzkiego w Bydgoszczy.

Punktem wyjscia dla poszukiwafi byly czasopisma: Zdréj Ciechocifiski, Gazeta
Toruniska, Gazeta Pomorska oraz prace lekarzy przedstawiajace dziatalno$é uzdrowiskowa w
Ciechocinku np. dzielo lekarza Arnsteina ,.Ciechocinek, jego czynniki lecznicze i
urzadzenia”, Ignatowskiego ,, O wodach stonych w Ciechocinku”, Neumana ,, Przepisy dla
leczacych si¢ wodami mineralnymi w Ciechocinskim Zakladzie Zdrojowo — Kapielowym” 1
inne.

W chwili obecnej brak jest opracowan, prac (jest tzw. luka naukowa) ktére
zawieralyby kompleksowe ujecie informacji dotyczacych dziatalnosci wybranych osrodkéw
uzdrowiska do 1939 roku a takze przedstawialy rozwéj i ewolucje metod terapeutycznych
oraz wskazan do ich stosowania z punktu widzenia fizjoterapeuty.

Dysertacja autorstwa mgr Karoliny Gebarowskiej znakomicie te luk¢ wypelnia, a
lektura rozdzialow od I do XI jest dowodem, ze Autorka w pelni zrealizowala postawione
sobie zadania.

Podczas opracowania dysertacji mgr Karolina Gebarowska skorzystala z 167
przypisow, w ktérych sa podane szczegdtowe opisy materiatow i publikacji.

Zastosowana przez Autorke metoda historyczno- opisowa bardzo utatwia czytelnikowi
zapoznanie si¢ z tak olbrzymim materialem faktograficznym.

Autorka niezwykle wnikliwie ocenila zebrane zrédta, odpowiednio je
usystematyzowata, dokonala wiasciwej ich analizy i odniosta si¢ do nich z wiasciwym
krytycyzmem. Wykazala si¢ duzaq wiedza nie tylko z zakresu medycyny ale i historii. Nie
bedac lekarzem ani zawodowym historykiem przeprowadzila glebokie kwerendy archiwalne
w instytucjach lokalnych i centralnych.

Opracowanie tej tematyki nie byloby mozliwe gdyby Doktorantka nie miata

ogromnego wsparcia swego Promotora Pana Profesora Czestaw Je$miana.
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Po zapoznaniu si¢ z catoscig rozprawy mozna z calg pewnoscig stwierdzi¢, ze Autorka
cel pracy osiggnela w pelnej rozciagtosei. Potwierdzeniem tego sa ,,wnioski” i,,omdéwienie
ktore korespondujg z tytutem i celem pracy.

Trudno, zeby w tak obszernej pracy nie znalez¢ pewnych usterek :

- na stronie 208 ma by¢ 133 rycin a nie 132 ryciny

- na stronie 12 siedem z jedenastu rozdzialow zawiera podrozdzialy a nie dziewie¢ jak pisze
Doktorantka

- migdzy strong 30 a 31 znajduje si¢ pewnie omylkowo przy skladzie wykaz skrotow. Ten
sam wykaz skrotow jest ujety prawidtowo na stronie 2 pracy.

- przy oddaniu pracy do druku proponuj¢ zastosowaé historyczno-opisowa metode badawcza.

Usterki te sq marginalne i w niczym nie wplywaja na og6lng bardzo pozytywna ocene
dysertacji.

Praca zostala napisana w oparciu o dokumenty odszukane przez Doktorantke dzieki
czemu zostala wydobyta i udostgpniona polskiemu czytelnikowi ogromna liczba wazkich
faktow historycznych , majacych wielkie znaczenie nie tylko dla historykéw medycyny ale
dla ogdlnej historii.

Doktorantka ocalita od zapomnienia to , czego zapomnieé nie powinni$my. Pamietaé
trzeba stowa Marka Aureliusza ,, Bliski jest czas, kiedy zapomnisz o wszystkim; bliski jest
czas, gdy wszyscy zapomng o tobie” .

Reasumujgc:

Autorka w pelni zrealizowala postawione sobie cele badawcze prowadzac rozlegle
studia wszystkich dostgpnych materialow Zrédlowych . Stwierdzam, ze praca odpowiada
wszystkim warunkom wymaganym w Ustawie o stopniach naukowych — wnosi bowiem
nowe wartosci poznawcze. Swiadczy o opanowaniu metodyki badan naukowych.

Dlatego zwracam si¢ do Wysokiej Rady Wydzialu Wojskowo-Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi o dopuszczenie mgr Karoliny Gebarowskiej do
dalszych etapéw przewodu doktorskiego i nastepnie nadania Jej stopnia doktora nauk

medycznych w zakresie medycyny.
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