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STRESZCZENIE

Wstep: Nowotwory ztosliwe jelita grubego czesto powstaja na podtozu polipéw gruczotowych jelita
grubego. Pomimo dlugiego okresu 10 - 12 lat przemiany polipa gruczolowego jelita grubego w raka jelita
grubego oraz coraz wigkszej dostepnosci badan przesiewowych, nadal obserwuje si¢ wzrost
zachorowalnos$ci na raka jelita grubego zardéwno u kobiet jak 1 mezczyzn.

Celem pracy byla ocena wartosci prognostycznej antygenu karcinoembrionalnego (CEA) u chorych
poddanych kolonoskopii przesiewowej, u ktorych rozpoznano polipy jelita grubego. Ocena korelacji
warto$ci CEA i poszczegdlnych typow polipow jelita grubego oraz ocena korelacji pomiedzy stezeniem
CEA, a wielkos$cig i rodzajem histologicznym polipow jelita grubego, resekowanych droga endoskopowa.

Material i metoda: W oparciu o badanie przedmiotowe i wywiad rodzinny oceniono stezenie CEA
w surowicy krwi, wielko$¢ polipow i ich rodzaj histopatologiczny. Badanie obejmowalo grupe 47 pacjentow
w wieku od 30 do 69 lat. Kazdy z badanych miatl wykonane badania krwi oraz kolonoskopie z polipektomia.

Wyniki: Po przeprowadzonej analizie: nie stwierdzono zaleznosci miedzy $rednicg polipow, a wiekiem
pacjentow w grupie badanej, nie stwierdzono istotnej rdznicy pomiedzy Srednicg polipdw, a ich lokalizacja
w poszczegdlnych odcinkach jelita grubego oraz nie stwierdzono korelacji pomigdzy wielkoscig polipa,
a poziomem CEA. Stwierdzono natomiast, ze poziom CEA nie roznit si¢ istotnie pomigdzy podanymi
lokalizacjami zmian w jelicie, rowniez wielokrotne poréwnania nie wykazaty réznic. Po wykonaniu analizy
nie stwierdzono =zaleznosci miedzy S$rednicg polipdw, a wiekiem pacjentdéw w grupie badanej.
W podsumowaniu wynikow wykonano analize wartosci CEA u pacjentow w grupie badanej, z podziatem na
chorych ze stwierdzonym nowotworem ziosliwym i bez stwierdzonego nowotworu zlosliwego jelita
grubego oraz w grupie kontrolnej. Analiza wykazata, ze poziom CEA réznit sie istotnie wsrod pacjentow ze
zmiang tagodng i zmiang ztosliwa [p < 0,0005] oraz u pacjentéw ze zmiang ztosliwa 1 kontrola [p < 0,001].
Nie wykazano réznic w poréwnaniu pacjentow z grupy kontrolnej i pacjentow ze zmianami tagodnymi.

Whioski:
1. Najczesciej wystepujagcym typem polipéw gruczolakowych jelita grubego sa gruczolaki cewkowe
oraz polipy hyperplastyczne.

oraz wplywu tej korelacji na rozwo6j nowotworu.
2. Srednica polipa byla istotnie wyzsza w grupie ze stwierdzonym nowotworem ztosliwym jelita

grubego, niz w grupie bez stwierdzonego nowotworu ztosliwego jelita grubego.
3. Srednia wartos¢ CEA nie réznita sie statystycznie u chorych z jednym lub z kilkoma polipami

bez wzgledu na obecnos¢ lub brak nowotworu ztosliwego.
4. Analiza badanej grupy pacjentéw z rozpoznanym wczesniej nowotworem jelita grubego i1 pacjentdw

z grupy kontrolnej wykazala, ze poziom CEA byl istotnie wyzszy w grupie ze zmianami ztosliwymi
niz w przypadku zmian tagodnych.




