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OPINIA W SPRAWIE OSIAGNIECIA NAUKOWEGO »BADANIA WEASCIWOSCI
PRZECIWBAKTERYJNYCH OLEJKOW ETERYCZNYCH WOBEC
WIELOLEKOOPORNYCH PATOGENOW.” ORAZ DOROBKU NAUKOWEGO ORAZ,
DZIALALNOSCI DYDAKTYCZNEJ I ORGANIZACYJNEJ W POSTEPOWANIU
HABILITACYJNYM DR N. MED. MONIKI SIENKIEWICZ.

Dr n. med. Monika Sienkiewicz w 1997 roku ukoficzyta studia na Wydziale Biologii i Nauk o
Ziemi Uniwersytetu Lodzkiego uzyskujac tytut zawodowy magistra biologii. W 1998 roku
podjeta prace na stanowisku asystenta w Zakladzie Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
Wydziatu Farmaceutycznego Akademii Medycznej w Lodzi, obecnie Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi, gdzie pracowata do 2006 roku. W tym czasie jej zainteresowania
naukowe koncentrowaly sie na hodowlach in vitro roélin o szczegblnych wilasciwosciach
leczniczych. W latach 2006-2013 pracujac w Zaktadzie Mikrobiologii Lekarskiej i Sanitarne;
Uniwersytet Medyczny w Eodzi, Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego, poczatkowo na etacie
naukowo-technicznym, zainteresowata sig mikrobiologia 1 wiasciwosciami
przeciwdrobnoustrojowymi zwigzkéw pochodzenia naturalnego. Prowadzone przez nig
badania doprowadzity do uzyskania przez nig w 2009 roku, na podstawie pracy doktorska pt.:
»Aktywno$¢ przeciwbakteryjna olejkow eterycznych w badaniach in vitro” stopnia doktora
nauk medycznych w zakresie biologii medycznej, nadanegq uchwata Rady Wydzialu
Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medyczﬁego w Lodzi,. W 2013 roku uzyskata awans
na stanowisko adiunkta. W latach 2013-2015 pracowata w Zaktadzie Biologii Srodowiskowej
Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, a od 2015 roku jest
zatrudniona na stanowisku adiunkta w Zakladzie Alergologii i Rehabilitacji Oddechowej,

Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w £.odzi.
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1. OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO.

Habilitantka jako osiggniecie wynikajace z art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych 1 tytule naukowym oraz o stopniach i tytule naukowym w zakresie
sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 ze zm.) habilitantka wskazata do oceny cykl siedmiu prac
opatrzonych wspélnym tytulem ,Badania wilasciwosdel przeciwbaktervinyeh olejkdw
eterycznych wobec wielolekoopornych patogendw.” W skiad csiagniecia naukowego

wchodza nastgpujace prace:

l.a. Monika Sienkiewicz, Maria Prosniewska, Jolanta Krukowska, Monika Bigos: ,,Inhibitory
activity of cinnamon bark oil on group B streptococci (GBS).” Journal of Essential Oil

Bearing Plants, 2014; 17: 981 — 991.
[F=0,306; MNiSW=15

1.b. Monika Sienkiewicz, Anna Glowacka, Edward Kowalczyk, Anna Wiktorowska-

Oweczarek, Marta Jozwiak-Bebenista, Maonika Lvsakowska: | The bhiological activities of

cinnamon, geranium and lavender essential cils.” Moclecules, 2014; 19: 20929-

1F=2,416; MNiSW=30

l.c. Monika Sienkiewicz#, Monika Lysakowska, Marta Pastuszka, Wojciech Bienias, Edward
Kowalczyk: The potential of use basil and rosemary essential oils as effective antibacterial

agents. Molecules, 2013, 18, 9334-9351.
[F=2,095; MNiSW=30

l.d. Monika Sienkiewicz, Anna Glowacka, Katarzyna Poznanska-Kurowska, Andrzej
Kaszuba, Anna Urbaniak, Edward Kowalczyk: “The effect of clary sage oil on staphylococci
responsible of wounds infections.” Advances in Dermatology and Allergology, 2015; XXXII:

1, 21-25.
[F=0,845; MNiSW=15

l.e. Monika Lysakowska, Andrzej Denys, Monika Sienkiewicz: “Antimicrobial activity of
thyme essential oil against clinical strains of Acinetobacter genus.” Central European Journal

of Biology, 2012, 6, 405-413.
[F=1,0; MNiSW=20
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1.f. Monika Sienkiewicz, Katarzyna Poznanska-Kurowska, Andrzej Kaszuba, Edward
Kowalczyk: “The antibacterial activity of geranium oil against Gram-negative bacteria

1solated from difficult-to-heal wounds.” Rurns 20 13:40: 1046-1051.
[F=1,88; MNISW=25

l.g. Monika Bigos, Malgerzata Wasiela, Danuta Kalemba, Monika Sienkiewicz:
“Antimicrobial activity of geranium oil against Staphylococcus aureus clinical strains.”

Molecules, 2012, 17, 10276-10291.
1F=2,428; MNiSW=25

Wymienione powyzej publikacje posiadaja sumaryczny wspolczynnik oddzialywania
[F=10,97 a suma punktéw wedlug klasytikacii czasopism Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego wynosi 160. W pieciu z nich habilitantka byla pierwszym autorem a w dwéch,
ostatnim. We wszystkich pe-l'ni-l'a wiodaca role. W pracach gdzie byla ostatnim autorem,
zgodnie z o$wiadczeniami wspélautordw swai udzial dr Sienkiewicz ocenila co najmnie] na
50%. Cykl publikacji jest spéjny tematycznie i zostal opublikowany w okresie 2012-2015 .14
lat. Wspolnym tematem zaprezentowanych publikacji jest aktywnoéé przeciwbakteryjna
olejkéw eterycznych w stosunku do bakterii wielolekoopornych wyhodowanyeh z posiew6w

materiatu biologicznego pochodzacego od pacientéw.

Odkrycie antybiotykdéw 1 ich zastosowanie w leczeniu choréb wywolanych
zakazeniami bakteryjnymi bylo epokowym wydarzeniem, ktére zapoczatkowale nowa ere nie
tylko w medycynie ale i rozwoju cywilizacji. Wiele chordb, ktére dotychczas dziesiatkowaty
ludzkos¢ lub doprowadzaty do kalectwa, wskutek zastosowania antybiotykoterapii zupelnie
zmienilo swoje oblicze. Niestety, wraz z pojawieniem si¢ antybiotykdw zaczela sie pojawiaé
narastajaca opornos¢ drobnoustrojéw na stosowane leki. Jest to problem ogdlnodwiatowy,
ktorego przyczyna jest miedzy mnymi naduzywanie antybiotvkow oraz ich nieprawidtowe
stosowanie, nie tylko w medycynie, ale réwniez w innych dziedzinach takich Jak weterynaria

czy zywienie.

Aby zapobiec temu niekorzystnemu zjawisku podejmuje sie szereg dzialaf, ktorych
celem jest zapewnienie skutecznego i bezpiecznego leczenia zakazen bakteryinych. Z jedne;j
strony sg [0 programy ograniczenia uzycia antybiotykéw i ich bardziej 1';;1c‘j01-a_lnego
stosowania a z  drugiej,  zintensyfikowanie prac  nad nowymi lekami

przeciwdrobnoustrojowymi.
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Te niezwykle istotne dla medycyny zagadnienia podjeta w swoich pracach Pani dr n.
med. Monika Sienkiewicz. Zgodnie z panujacymi obecnie trendami powrdcila do korzeni

jakimi jest fitoterapia, wywodzaca sie z medyveyny tradycyjnej. Nalezy jednak pamietaé, ze

]

pojecie medycyny tradycyjnej dotyczy w zasadzie kregu kulturow rego krajéw europejskich.
Ocenia sig, ze blisko 80% pepulacji naszege giobu nadal na jezedeie] korzysta z|medycyhy
ludowej. Czeste sq to leki zlozone o nie do konca ustalonym skiadzie. Znaczaca czegéd

populacji naszego globu jest wiec leczona obecnic lekami pochodzenia roélinne ego. Dlatego
nawrotu do fitoterapii nie nalezy zbytnio upraszczaé i traktowaé jako remedium na bolaczki
wspolczesne] medycyny. Zdanie zamieszczone we wstepie autoreferatu: ,,Leki syntetyczne ze
wzgledu na rozliczne dzialania uboczne i wysoka toksyczno$¢, a takze jak widaé na
przykfadzie antybiotykéw réwniez ciagle malejaca skutecznosé, nie spelniaja naszych nadziei
I oczekiwaf.” mozna niepotrzebnie odczytaé jako negowanie osiagnie¢ nauki a nie jako
konieczno$¢ jej stalege rozwoju i potrzeby sprostania wzrastajacym oczekiwaniom| i

pojawiajacym si¢ ciagle nowym wyzwaniom.  Leki syntetyczne” tak samoe jak wszystkie inne

aktywnie dzialajace substancje niezaleznie od ich pochodzenia — réwnies roslinnego — moga
powodowac , dziatania uboczne” i mied swysoka toksyeznesé”. Przyezvny uchwalenia

Dyrektywy Rady Europejskiej i Comission for Proprietary Medicinal Products akceptujace

znaczenie $rodkéw pochodzenia redlinnege w lecznictwie, maja inna geneze niz nawrdt do

rO

medycyny naturalnej czy powstawanie stowarzyszen lekarzy fitoterapeutéw. Regulacje
prawne sg wynikiem troski o nowe osiagniecia farmacji i medycyny a takze wskazuja na
potencjalne zrodta inspiracji dla tych odkry¢. Medycyna i farmacja zawsze siegaly i zapewne
zawsze bedg siggad do tradycji wywodzacych sie 7 lekéw ro$linnych. Ich dziatanie musi byé

jednak udowodnione zgodnie ze wspélezesnymi star ndardami, w oparciu o dowody naukowe.

Dlatego bardzo ostroznie nalezy traktowaé zhvt mocno wyrazony entuzjazm i wiare W
uniwersalne rozwigzania zwiazane z fitoterapia, a 2odjete przez habilitantke fematy uwazam
za niezwykle istotne i wartodciowe dla dalszego ro zwoju biologii, farmacii i medycyny w

kontekscie zbierania dowodéw naukowych. Poznanie podstaw, zrozumienie mechanizméw

dzialania, wyizolowanie aktywnych skladowych badanych preparatéw oraz ocena ich

bezpieczenstwa, przy wytrwatosci i zaprezenfowanej znajomosci warsztatu naukowego przez
dr n. med. Monike Sienkiewicz, rodza nadzieje na dalsze pogiebianie otrzymanych wynikdow.
Wyczuwalne w pracach osobiste zaangazowanie kandydatki w prowadzone badania moze
stanowi¢ gwarancje ich dalszego kontynuowania. Niewatpliwym osiagnieciem naukowym
cyklu prac jest wykazanie znaczacej aktvwnodci przeciwbakteryjnej badanych olejkéw

eterycznych na bakterie ¢ znacznym stopniu oporncéei. W literaturze brakuje takich
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wul

opracowan chociaz badania w stosunku do szczepéw wzorcowych sa liczne. Autorka
wykonafa szercka analize opornosci badanych szczepdw bakteryjnych pozyskanych| z
materialow klinicznych wiaczajac de cbserwacji zaréwno oporne bakterie
rodzajéw Staphylococcus, Enterococcus, Streptococcus jak | bakterie Gram(-) nalezace do
rodzajow: Escherichia, Citrobacter, Klebsiella, Acinetobacter, Pseudomonas i Proteys.
Badaniu poddata wilagciwodci V;VJI'Z(-:Ci\Mb;:Hﬁrs‘vj\(i:wc takich olejkdw eteryeznych, majacych
monografie w farmakecpeach oraz certyfikaty SO jak: cynamono wy, bazyliowy,
rozmarynowy, z szatwii muszkatolowej, tymiankowy, lawendowy, geraniowy, gozdzikowy 1
organowy. To co jest rowniez dla oceny csiagniecia naukowego bardzo 1stotne, to dbalo$é o
zachowanie wiarygodnosci uzyskanych wynikéw badan. Habilitantka shusznie dostrzegla

sfabe strony wielu opracowan i konieczng ostroznoéé w interpretacji wynikdw zwiazang ze

zmiennodcia sktadu olejkéw eteryeznych. Povéwn_\/wanie badan z réznych oérodkéw czesto

nie jest mozliwe ze wzgledu brak badan skladu preparatéw zaleznego przeciez od szeregu
istotnych zmiennych takich jak gatunek roglin z ktérych pozyskano olejek, miejsce uprawly,
warunki klimatyczne czy czas zbioru. Dlatego autorka we wszystkich pracach oceniajacych
aktywno$¢ przeciwbakteryjna olejkdw, zapreze towanych  jako osiagniecie naukowe,
kazdorazowo poprzedzila wlasciwe badania okredleniem ich sktadu. Habilitantka wykazala,

ze wszystkie przebadane olejki pesiadain aktvwnegé przeciwbakteryina. Najsilniejsze

dzialanie wykazywal olejek cynamonowy z kory, ktory juz w niskich stezeniach hamowat
wzrost wielu bakterii opornych na antybictyki. Istotnym osiggnieciem majacym implikacje
praktyczne jest zaobserwowanie silnege dzialania tego olejku juz w niskich stezeniach w
stosunku do Streptococcus agalactiae wyizelowanego z pochwy 1 odbytu kobiet ciezarnych,
opornego na tetracykling, klindamycyne i erytromveyne ze znacznym odsetkiem mechanizmu
opornosci MLSb. Autorka wskazala, ze ewentualne wprowadzenie tego clejku poprawiloby

=

efektywnos¢ preparatéw dezynfekcyjnyeh i roalerawych stesowanych obecnie w ginekologii

w stosunku do powszechnie stosowanego obecnie alejkn 7 drzewa herbacia nego.

Niestety dluzsza i trudniejsza jest z pewnogcin droga do innych zastosowan olejkéw

eterycznych poza preparatami do stosowanis zewnetrznego. Badania habilitantki stanowia
pierwszy krok w kierunku mozliwych zastosowan w zakazeniach ukiadu oddechowego,
MOCzZOWego czy jamy brzusznej. Trudno jest jednak te obserwacje przenies¢ bezpodrednio na

grunt kliniczny. Opisany w pracy ,,The potential of use basil and rosemary essential oils as

effective antibacterial agents. Molecules, 20713, 18, 9334-935].” olejek bazyliowy skladajacy

si¢ z 48 skladnikéw wykazywal hamuiace wzrost wladciwodei w stosunku do bakteri
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(2]

Escherichia coli (ESBL+) ktére byly wysoce cporne na antybiotyki B-laktamowe
aminoglikozydy i chinolony. To obiecujace doniesienie otwiera perspektywy do dalszych
badafi, podobnie jak pozostale skladajace sie na przedstawiony do oceny cvkl. Nalezy przy
tym zauwazy¢, ze pemime wielu publikacji dotyezacych aktywnesei przeciwbakteryjne
olejkéw eterycznych in vitro nadal brakuje hezpodredniego przelozenia na badania kliniczhe.
W bazie badan klinicznych ClinicalTrials.cov zidentyfikowano 177 zarejestrowanveh badan

dotyczacych olejkéw eterycznych w réznyeh stanach chorobowych. Jedynie kilkanascie

1

badalo ich wlasciwosci antybakteryjne i przeciwgrzybicze przede wszystkim w stomatologii,
jako preparatéw o dziataniu miejscowym. Zadne z nich nie zakoﬁczy»l‘o sie opublikowaniem
wynikow a kilka przerwano z réznych przyczyn. Dlatego doceniajac dorobek habilitantki
cheialbym jeszeze raz podkredli¢ konieczno$é zachowania ostroznedci, ktéra powinno sie
zachowad przy interpretacji wynikéw badan 1 nie przechodzenie zbyt pochepnie do
nieuprawnionych uogélnief. Dyskusyjna wydaje sie byé wyrazona przez habilitantke teza:
»Laleta olejkdw eterycznych, w stosunku do innyeh éradkéw przeciwbaktervinyeh, polega Ina
tym, ze oferuja szercka skuteczno$é przeciwbakteryjna, nie indikujac mechanizméw
opornosci.” Mysle, ze stuszniej byloby, opierajac sie na obecnych dodwiadezeniach z réznymi
lekami przeciwbakteryjnymi, napisa¢ ze jak dotad takich mechanizméw nie stwierdzono | z
pewnoscig temat ten bedzie obszarem dalszych badan. Uog6lnianie takiej opinii w stosunku
do wszystkich olejkéw eterycznych o zlozonym i zréznicowanym przeciez ich skladzie, nie
wydaje si¢ wlasciwe. Natomiast uniwersalnym, oryginalnym osiagnieciem cyklu prac jest z
pewnoscig wykazanie braku zaleznosci MIC dla badanych olejkéw eterycznych od stopnia
opornosci bakterii ce $wiadezy o ich interesujacych wiasciwodciach i prawdopodobnie
odmiennych mechanizmach dzialania przeciwhakteryjnego. Mozna uznaé, ze habilitantka

odpowiedziala na zadane sobie pytania chod z pewncdeia dalsze, konieczne badania beda

,

musiaty w przyszloécei rozwiac szereg nasuwaiacveh sie watpliwosel.

Podsumowujac, pozytywnie cceniam osiggniecie nankowe stanowiace cykl prac o znaczacym
sumarycznym wspéltezynniku eddziatywania rdwnym 10,97 (wedlug klasyfikacji czasopigm
MNiSW = 160). Cykl publikacji jest spdjny temaivcznie, zostal opublikowany w okresie
ostatnich 5 lat a habilitantka byla pierwszym autorem wiekszodci artykuléw lub autorem
korespondujacym. Uwazam, ze zostaly spelnione ustawowe wymagania dla osiagniecia
naukowego co upewaznia dr n. med. Menike Sienkiewicz do ubiegania sie o stopien naukowy

doktora habilitowanego
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2. OCENA AKTYWNOSCI NAUKOWEJ

Dorobek naukowy dr n. med. Moniki Sienkiewicz na podstawie analizy bibliometryczhe]
Oddziatu Bibliografii i Bibliometrii Centrum Infarmacyine-Ribliotecznego Ctownej Uniwersytetu

Medycznego w Ledzi obejmuje lacznie 39 prac. 32 z nich to prace oryginalne. 21 prac
oryginalnych autcrka opublikowala w czasopismach z | listy filadelfi ijskie]” 'z lacznym
wspoéfczynnikiem oddziatywania 36,477 (MNiSW=483) i wszystkie z nich zostaly epublikowane
po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. Laczny wspélezynnik oddziatywania wszystkich
prac wynosi IF=36,477, a punktacji MNiSW=544. Liczba cytowan wg Web of Science Core

Collection wynosi 38, a indeks Hischa=4.

Habilitantka aktywnie uczestniczyla w prezentacji swojego dorobku podczas

e

konferencji krajowych a liczba streszezen ze zjazdédw krajowych wynosi 15. Srodki ha

projekty badawcze zostaly pozyskane przed dr Sienkiewicz z Uniwersytetu Medycznego |w

Lodzi przeznaczonego na prace wiasne. Poza tym podjela wspélprace z jedna z polski

fe) v

3¢

farmaceutycznych w celu wprowadzenia winikdw swaoich badan do zasiogowan praktveznyeh

1 jest kierownikiem tego prejekiu ze strony Uniwersvietn Me dycznege w Ladzi,

Dorobek naukowy poza przedstawionym do oceny osiagnieciem na ukowym przed i po
uzyskaniu stopnia doktora jest bardzo jednorodny. Motyw przewodni jakim zainteresowala
si¢ dr Sienkiewicz przygotowujac rozprawe doktorske byl dalej konsekwentnie przez nig

m dorobkiem

kontynuowany i po uplywie kelejnych 6 lat moze wykazaé sie zZnaczacy

< <

upowazniajacym do ubiegania sie o nastepnyv stopien. Jest godne podkreélenia, ze udato sie fto

osiagng¢ habilitantce pomime zmian miejsca zatrudnienia. Czas ten zaowocowal réwniez
publikacjami badaf w recenzowanych czasopismach na temat oleikéw Oreganowego,
gozdzikowego, geraniowege, tymiankoweco i cynamonowego. Habilitantke interesowaly

przy tym przede wszystkim dzialania przeciwbakteryinych wymienionych  powyze]

preparatow w kontekécie prowadzonych prac nad antybi tykoopornoéeia  szezepéw |o

wysokim stepniu epernoéei bakterii takich jak Staphylococcus aureus, Fropionibacterium

acnes, Enterococcus faecalis, Enterococcus faeci 1nm, Escherichia coli, Klebsiella a pneumoniae
1 Acinetobacter baumannii. Do tej grupy mozna zaliczy¢ 10 publikacji, w ktérych habilitantka
byla osobg petiaca wiodacg role w ich przygotowaniu. Szczeg golnie interesujace wydaja sie
by¢ najblizsze praktycznemu zastosowaniu, hadania olejkGw eterycznych w stomatologii jako
alternatywy dla szeroko stosewanego obecnie zabiegach endodentycznych olejku

gozdzikowego. Dr Sienkiewicz poza medycyna podieta réwniez badania nad zastosowaniem
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olejkdw eterycznych w weterynarii, w stosunku de bakterii i alg, wskazujac na skutecznodé i
mozliwosci terapeutyczne w leczeniu prototekozy. Waznym elementem derebku habilitantki
pozostajg takze cpublikowane przy wspélpracy z Pelitechnika Lédzka badania nad
wyizolowanymi skladnikami olejkéw i ich synteryeznymi analogami. Maim zdaniem lest o
naturalna konsekwencja wezedniejszych prac. Wysoce zlozone preparaty maia ograniczepia
zwigzane przede wszystkim z bezpieczenstwem ich 1_)1'21}<'i;\/rzncé~ zastogowania, Czter
publikacje o facznym wspdlezynniku oddzialywania bliskim 6 sa whagnie whagc iwym krokiem
w kierunku zwiekszenia bezpieczefnstwa i bardziej precyzyjnego okreélenia obszaru

mozliwych zastosowan.

Obserwujac nowe dokonania nie uwzglednione w przedstawiconym cyklu prac,

widoczne jest dazenie do dalszego poglebiania przedstawionych zagadnien. Auterka
rozpoczela badania nad optymalizacja anrybictykaterapii wskutek jednoczesn ego stosowania

A

antybiotykdw i clejkdw eterycznych w leczeniu ran i owrzodzen. Kolejna dziedzina, ktdra

zainteresowala badaczke jest zastosowanie tych preparatéw w leczenin wspomagajacym

zakazan gornych drog oddechowych, szezegdinie zatok.

Za swoje osiagniecia naukowe dr Sienkiewicz byla trzykrotnie nagrodzona nagroda
naukowg Rektora Uniwersytetn Medycznego w Lodzi, dwukrotnie pierwszego stopnia i jeden

raz drugiego.

Dr Sienkiewicz podczas swojej pracy w Uniwersytecie Medycznym w Lodzi przez
caly czas byla zaangazowana w dzialalnogé dydaktycznzg przed 1 podyplomowa. Byla
opiekunem 2 prac magisterskich, promotorem 3 prac licenciackich i 2 prac magisterskich. Jest
promotorem 2 prac Iicencjackich 12 prac m.’-!.ffisfi(f‘ﬁ'Si(iCh FPeini mle promaotora pomoecnicz ZEg0o
realizowanej w Wydziale Wojskowo-Lekarskim Uniwersytetu Medycznege w Lodzi pracy

doktorskie;j.

Podsumowujac, pezytywnie oceniam aktywnedé naukowa habilitantti a iei dorobek
naukowy bez uwzglednienia cyklu prac zaliczonyeh do cslagniecia naukowege uwazam za
znaczacy (IF=25,507 i MNiSW=384) i wystarczajacy do ubiegania si¢ o nadanie stopnia

naukowego doktora habilitowanego.
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Na podstawie przestanych mi materialéw Zrddiowych 1 dokumentéw pozytywnie ocenigm

osiagniecie naukowe dr n. med. Maoniki  Sienkiewicz p.t. Badania  wlageiwdéci
przeciwbakteryjnych olejkéw eteryeznych wobec wieloleko copornych pategendw.” Jest ano

wynikiem konsekwentnie prowadzonych przez habilitantke badan o jednorodnej tematyde i

stanowi istotny wkiad w rozwd] wiedzy na rema aktywnoéé przeciwdrobnoustrojoywe]
- . . < e
o[eﬂ(ow eterycznych. Analiza pozostatecn  dorobky navkoweco dron. mad, Modiki

Sienkiewicz wskazuje na jej znaczaca akivwnogé naukowa a przedstawiony |autorefdral
ujawnia interesujace plany i zamierzenia, ktére poz valajq sadzi¢, ze w przysziosci juz jako

samodzielny pracownik naukowy bedzie przyczynia¢ sie do dalszego rozwoju nauki.

Uwazam, ze dr n. med. Monika Sienkiewicz spelnia wymagane warunki do ubiegania sig o
nadanie stopnia doktora habilitowanego. Wniasknie do Wysokiej Rady Wydzialu Wo jskowo-

Lekarskiego Uniwersytetu Medveznego w Lodzi o dopuszczenie jej do dalszy

postepowania habilitacyjnego.

Dyof. dr hab. med. Marek Kul
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