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Recenzja

rozprawy doktorskiej lek. Bartosza Wilka p.t.: , Analiza wspotwystepowania
zaburzen psychicznych u pacjentéw chorych somatycznie, leczonych w Oddziale Choréb

Wewnetrznych i Geriatrii Szpitala MSW w Krakowie”.

Chorobom somatycznym czesto towarzysza rozne dysfunkcje psychiczne : w wielu
przypadkach istniejg miedzy nimi zaleznosci i wzajemne uwarunkowania o ciggle nie do

konca wyjasnionych mechanizmach.

Praca doktorska lek. Bartosza Wilka dotyczy tych wiasnie aspektéw
wspotwystepowania choréb somatycznych izaburzen psychicznych, co pozwala uznac

podjecie takiej tematyki za w petni celowe i zasadne.

Uktad i struktura rozprawy s3g typowe dla prac opartych o analize dokumentacji

medycznej z wyraznym rozgraniczeniem jej poszczegdlnych czesci.

Wstep zawiera omowienie gtownych zespotdow psychopatologicznych spotykanych w
objetej analizg populacji chorych, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na problematyke

psychogeriatryczng.
Cel gtéwny pracy zostat uszczegdiowiony przez sformutowanie 4 celdw czgstkowych.

W kolejnym rozdziale przedstawiono opis badanej grupy z jej szczegdtowg

charakterystykg kliniczno - socjodemograficzng w zatgczniku oraz podano metodyke

badan.

Wyniki zostaty zaprezentowane w formie opisowej igraficznej, a w tabelach 28-41

umieszczono dane dotyczgce wspoiczynnikow korelacji miedzy ocenianymi parametrami.

Uzyskane wyniki poddano omdwieniu i dyskusji, a wyptywajgce z badaid wnioski

sformufowano w czterech punktach.



Wykorzystane w pracy pismiennictwo liczy 274 pozycje. Do pracy dofaczono
streszczenie w j. polskim iangielskim, aneks zawierajacy autorski protokét badawczy i
m.in. opis niektorych narzedzi badawczych , a takze uchwate Komisji Bioetyki UM w todzi

pozytywnie opiniujgcg ztozony wniosek.

Tytut pracy jest zgodny z jej zawartoscia, struktura iuktad nie budza zastrzezen. Wstep
stanowi wartosciowe merytorycznie wprowadzenie w gtéwnga problematyke rozprawy,
jej cele i zatozenia zostaty sformutowane klarownie, a zakreélone nimi zadania badawcze
obejmowaty catos¢ analizowanych zagadnieri. W opisie metod badawczych wskazano na
wykorzystanie wiasnej ankiety sktadajacejsie z 24 pytari obejmujgcych m.in. informacje
dotyczace przebytych lub istniejgcych zaburzen psychicznych. Zwraca uwage fakt, ze
badani czesciej byli poddawani konsultacjom neurologicznym (23%) , niz
psychiatrycznym(12%), co mogto mie¢ zwigzek z ujawnionymiw toku diagnostyki zmianami
organicznymiw OUN oraz wynikami uzyskanymiw tescie MMSE a takze oceng zagrozenia
depresjg. Podobne zaleznosci istniaty miedzy wynikami badaf CT gtowy z ujawnionymi
zanikami kory mdzgowej a czestoscig inasileniem zespotéw otepiennych. Utatwieniem dla
oceny takich zaleznosci byloby umieszczenie wynikéw prezentujgcych wspoétczynniki
korelacji miedzy badanymi parametrami w tej czedci pracy, w ktore prezentowano

wyniki, a nie na koricu pracy (tabela 28-41d).

Uzyskane wyniki zostaty poddane dyskusji w oparciu o liczne dane literaturowe. Te czesc
pracy oceniam bardzo pozytywnie, poniewaz dowodzi ona doskonatej znajomosci
analizowanych zagadnien, a cytowane dane z piémiennictwa krajowego ianglojezycznego

zostaty trafnie i umiejetnie dobrane oraz zinterpretowane.

Whioski stanowig synteze uzyskanych wynikow i s3 odpowiedzig na zatozone cele
badawcze. Ich warto$¢ bytaby wieksza , gdyby niektére z nich zostaty bardziej
skonkretyzowane i uszczegdtowione: np. wniosek nr3 warto bytoby poszerzyé o
wskazanie , miedzy ktérymi cheorobami somatycznymi i zaburzeniami  psychicznymi
zachodzi korelacja, a wniosek nr4 o okreslenie , ktére konkretnie choroby somatyczne o
przewlektym przebiegu predysponujg do wystepowania wymienionych dysfunkcji

psychicznych.



Informacje takie Autor przedstawit prezentujgc wyniki badan , ale zracji ich znaczenia

dla catosci pracy, nalezatoby umiesci¢ je takze we wnioskach koricowych.

PiSmiennictwo zostato bardzo starannie dobrane i wtasciwie wykorzystane- gtéwnie w

czesci wstepnej oraz w dyskusiji.

Streszczenia klarownie prezentujg gidwne cele, wyniki i wnioski wyptywajgce z

przeprowadzonych badan, w aneksach zamieszczono niezbedne uzupetniajgce materiaty.

Podsumowujgc: Autor recenzowanej pracy wykazat sie bardzo dobra znajomoscia
zagadnien stanowigcych przedmiot jego badan, umiejetnoscig precyzyjnego
formutowania celow i zatozen badawczych , wiedzg metodologiczng i sprawnoscia w
doborze iwykorzystaniu technik badawczych oraz trafnosciag doboru piémiennictwa .
Cafosc pracy , zwtaszcza za$ uzyskane wyniki i wyptywajace z nich wnioski wskazuja, ze
lek. Bartosz Wilk potrafit samodzielnie rozwigza¢ okreslony problem naukowy,

prezentujgc bardzo wysoki ogdlnej wiedzy w swojej dyscyplinie naukowej.

Na tej podstawie przedktadam Wysokiej Radzie Wydziatu Wojskowo- Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w todzi wniosek o dopuszczenie lek. Bartosza Wilka do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego .
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