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W zatgczeniu przesytam recenzje rozprawy doktorskiej lek. Magdaleny Rysz-
Gorzynskiej

Promotor prof. dr hab. Maciej Banach
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Pododdzialem Dializoterapii Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku

Briatystok, 26.12.2016

Recenzja pracy doktorskiej lek. Magdaleny Rysz-Gérzynskiej
»Ocena subfrakcji cholesterolu LDL i HDL u chorych w réznych stadiach przewleklej

choroby nerek”

Przewlekla choroba nerek (chronic kidney disease) stala si¢ problemem instytucji
zajmujacych si¢ zdrowiem publicznym, stanowi istotny problem kliniczny. W krajach
rozwinigtych obserwuje si¢ staty wzrost zapadalnosci 1 chorobowosci. W wietu badaniach w
tym w NHANES wykazano zalezno$¢ pomigdzy przesaczaniem klebuszkowym, $miertelnoscia
z przyczyn sercowo-naczyniowych i wiekiem. U chorych z przewlekta niewydolnoscig choroby
uktadu sercowo-naczyniowego (CVD) sa w ponad 50% przyczyng zgonu. Przyspieszony
rozw0] miazdzycy wystepuje w kazdym stadium przewlektej choroby nerek.

Podwyzszone stezenie cholesterolu catkowitego, DL cholesterotu oraz obnizenie EDL,
przyczyniajg si¢ do postepu zmian miazdzycowych. U pacjentéw z przewleklg chorobg nerek
profil lipidowy odbiega od populacji ogélnej i charakteryzuje sie obnizeniem HDL,
podwyzszeniem stezenia trigliceryd6éw, apolipoproteiny B, lipoproteiny a, cholesterolu IDL,
VLDL, oksydowanych from LDL. Zaréwno podwyzszone stezenie LDL jak i obnizone HDL
sg-czynnikami ryzyka powikian sercowo-naczyniowych , jednakze z drugiej strony wiadomo

ze obie frakcje skladaja si¢ poszczegolnych subfrakcji o réznych wlasciwosciach.



Do tej pory bardzo niewiele wiadomo o poszczegélnych subfrakcjach HDL i LDL w
populacji pacjentow z przewlekla choroba nerek. Zatem temat pracy doktorskiej uwazam za
doskonale wpisujacy si¢ w problematyke zaburzen lipidowych, wiodgcego tematu Zaktadu
Nadcis$nienia Tetniczego Katedry i Kliniki Nefrologii Nadcisnienia Tetniczego UM w Lodzi.
Jest kontynuacjg pracy badawczej promotora dr hab. Macieja Banacha.

Praca jest przygotowana w nowatorski sposob i sktada sie z cyklu 2 publikacji
monotematycznych z 2016 (jedna praca przyjeta w 2016 roku, publikacja w 2017) roku, o
catkowitym IF 4,186, punkty MNiSW= 55. Opatrzona jest takze krétkim wstepem, w ktérym
doktorantka omawia przestanki pracy, opisuje rol¢ zaburzenia lipidowe w przewleklej chorobie
nerek. Zatem doktorantka postawita sobie ambitny -cel zbadania subfrakcji HDL i DL w
populacji pacjentdw z przewlekla chorobg nerek w réznych stadiach.

Analizie poddano 115 chorych z przewlekla choroba nerek w stadiach 2-5, w tym 40
chorych hemodializowanych oraz 25 zdrowych ochotnikéw. Przedstawiono przejrzyscie
kryteria wilaczenia i wylaczenia, opis metodyki oraz analize statystyczng. Praca doktorska
udowodnifa nie tylko dobrg zmajomosci’ kliniki i patofizjologii, lecz takze wyjatkowych
mozliwosci laboratoryjnych, technicznych i intelektualnych. Dodatkowo ukazata nam sylwetke
naukowca, ktéry stara si¢ wyjasni¢ patologi¢ kliniczng poprzez postawienie hipotezy
badawczej, zaplanowanie i wykonanie badan, a nastepnie ich interpretacje.

Wyniki badan Doktorantka przedstawit takze w formie opisowej. Wykazala ona, iz u
pacjentoéww z przewlekla choroba nerck subfrakcje HDL1 1 5 sg istotnie wyzsze iz w grupie
kontrolnej. Podobne réznice dotyczyty subfrakcji LDL 2. U pacjentéw z przewlekls choroba
nerek subpopulacja duzych HDL (HDL1-3) wystepowata powszechnie, podczas gdy mate HDL
(HDLS8-10) byty obnizone.

Rozprawe konczy 6 wnioskow. Z merytorycznego punkty widzenia wyrazam opinie, ze
oceniana rozprawa stanowi istotny wklad do wiedzy o potencjalnej roli zaburzen lipidowych w
patogenezie zaburzen sercowo-naczyniowych w populacji chorych z przewlekta chorobg nerek.
Konczac pragne jeszcze raz podkresli¢ istotne walory poznawcze wykonanych badaf, ich
nowoczesnos¢ 1 oryginalnos¢. Na podkreslenie zastuguje takze fakt, iz badania sg czesciowo
wynikiem realizacji grantu UE w ramach 7 programu ramowego Healthy Aging Research
Center (REGPOT-2012-2013-1.FP7)

Rozprawa doktorska lek Magdaleny Rysz-Gorzynskiej spelnia ustawowe wymogi
uzyskania stopnia naukowego doktora nauk medycznych. Dlatego wnosze do Wysokiej Rady
Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi o dopuszczenie lek
Magdaleny Rysz-Goérzynskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.



Jednoczesnie wnosze o wyrdznienie pracy jako doktorskiej. Praca sktada sie z cyklu 2
publikacji monotematycznych, praktycznie z jednego roku 2016 (jedna praca przyjeta w 2016
roku, publikacja w 2017) roku, o catkowitym IF 4,186, punkty MNiSW= 55 Dotyczy niezwykle
aktualnego i waznego tematu jakim jest mozliwa rola roli zaburzen lipidowych w patogenezie
powiklad sercowo-naczyniowych w populacji chorych z przewlekta chioroba nerek. Doktorantka
wykazata si¢ umiej¢tnoscig wspotpracy w ramach grantéw UE. Ta rozprawa ma takze istotne
implikacje kliniczne i praktyczne, jak tez moze by¢ zrédtem dalszych badan odnoscie roli lipidow

W progresji miazdzycy w chorobach nerek jak tez potencjalnych implikacji terapeutycznych.
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