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Recenzja

pracy doktorskiej lek. Piotra Niewiadomskiego pt. Ocena testu skretu SzZy1
w badaniach obicktywnych u chorych z zawrotami glowy i/lub niedosthuchem

Jak wiadomo , jedng z mozliwych przyczyn zawrotow glowy i zaburzen shuchu
stanowia zaklocenia przeplywu krwi w obrebie kregowo-podstawnego ukiadu

tetniczego prowadzace do uposledzenia mikrokrazenia zaopatrujacego struktury
ucha wewnetrznego .

Dobrze sie stalo , ze Doktoranta zainteresowal ten problem i postanowit dokonaé
oceny skutkéw nieprawidlowosci naczyniowych za pomoca testu skretu szyi 1
sprawdzi¢ jego wartos¢ diagnostyczng podczas przeprowadzania USG Doppler
oraz rejestracji stuchowych potencjatow pnia mézgu (ABR) 1 wideonystagmografii
(VNG) .

Przydatno$¢ testu zostala wczesniej  potwierdzona w przypadkach  zmian
zwyrodnieniowych odcinka szyjnego kregoslupa w badaniach zespohu Kliniki
Otolaryngologii USK im. WAM,w ktorej Doktorant jest rezydentem, opublikowanych
przez Majak , Olszewskiego, Pietkiewicza i Kaczorowska w 2006 .

Recenzowana praca ma forme estetycznie oprawionego wydruku komputerowego
zawierajacego 79 stron z zamieszczonymi 13 tabelami i 27 kolorowymi rycinami
oraz spisem pi$miennictwa ,na ktore sklada sie 158 pozycji krajowych 1
zagranicznych , w wigkszosci z ostatnich 10 lat .

Autor podzielit rozpraweg na 10 rozdzialéw z zachowaniem wiasciwych proporcji
pomiedzy czgscia ogdlng (wstepem) 1 badaniami wlasnymi '

W rozdziale pierwszym - wstepie przedstawione s3 anomalie anatomiczne naczyn
doczaszkowych , wystepujace badanych chorych , ilustrowane rycinami



pokazujacymi poszezegdlne patologie , co ulatwia czytelnikowi lepsze zrozumienie
tematu .

Dalsze fragmenty wstgpu poswigcone s3 charakterystyce obiektywnych metod
uzytych przez Doktoranta do realizacji zalozeh badawczych okreslonych w tytule

pracy .

Oméwione tu w sposob syntetyczny zasady , zalety i wady  ultrasonografii
dopplerowskiej , sluchowych potencjatéw wywolanych pnia mézgu i  badania
wideonystagmograficznego dowodza posiadania przez Doktoranta dobrych podstaw
wiedzy teoretycznej w zakresie otolaryngologii oraz umiejgtnosci korzystania z
pi$miennictwa naukowego .

Rozdziat drugi zwiezle formutuje cele pracy wyrazone w jej tytule .

Kolejny rozdzial trzeci opisuje material i metodyke; ta ostatnia obejmowala
badani ¢ podmiotowe i przedmiotowe otolaryngologiczne  oraz pomiary
obiektywne tj. USG Dopplera , stuchowe potencjaly wywolane pnia moézgu i
badanie wideonystagmograficzne , wszystkie przeprowadzane wraz z testem skretu

SZy1 .

Badania powyzsze wykonywano u 50 chorych leczonych Ww Klinice
Otolaryngologii z  powodu zawrotéw glowy lub/i niedshuchu ze stwierdzona
asymetria naczyn doczaszkowych oraz u 50-osobowej grupy kontrolnej pacjentow
po przebytej operacji septoplastyki , bez zawrotow i niedoshuichu oraz bez
nieprawidtowosci w budowie naczyn .

Rozdziat czwarty przedstawia juz wyniki badan , poddane bardzo skrupulatnej, co
dodaje im znaczenia , analizie statystycznej ; méwigc w najogélniejszym skrocie
z pominigciem szczegolow wykazaly one , ze zastosowanie testu skretu szyi przy
pomiarach USG Doppler,sluchowych potencjatow pnia mozgu 1 wideonystagmografii
u chorych z zawrotami glowy i/lub niedsluchem znaczaco zwigksza ich wartos¢

diagnostyczng .

Przeprowadzone badania i ich uwiarygodnione przez statystyke rezultaty omawia
Doktorant w rozdziale piatym, interesujgco je konfrontujac z danymi literaturowymi .

Ukoronowanie rozprawy stanowig wmioski w rozdziale széstym , ktore Scisle
odzwierciedlaja uzyskane wyniki badaf .



Koncowe rozdzialy tj. siédmy, 6smy, dziewiaty i dziesigty to streszczenia polskie 1
angielskie , wykaz pismiennictwai zgoda Komisji Bioetyki na przeprowadzenie
badan .

Moja caloéciowa opinia o recenzowanej Ppracy jest pozytywna .

Samo podjecie tematu majgcego na celu ulepszenie postepowania diagnostycznego
leczniczego/rehabilitacyjnego u chorych z zawrotami glowy i zaburzeniami stuchu
zastuguje na wyréznienie .

7 obowiazku recenzenta zmuszony jestem jednakze wskaza¢ niektére braki i
niedociagniecia , ktére Doktorant powinien wyjasni¢ , czego oczekuje , podczas
publicznej obrony pracy .

I tak , dlaczego w metodyce badan pominigto opis testu skretu szyi; chociaz
wprawdzie jest pozornie prosty moze mieé rozne modyfikacje : czy zatem byl
przeprowadzany w pozycji siedzacej,ile wynosily przerwy pomigdzy skretami szyi o
60 o w lewo 1 w prawo oraz ¢zy stosowano odgiecie glowy o0 30 o.

Brakuje takze pehiejszej charakterystyki grupy badanych z niedostuchem; wydaje si¢
wszakze istotny jego rodzaj : odbiorczy zmyslowo-nerwowy Czy inny , jednostronny
czy obustronny i jakiego stopnia .

Rownie lakonicznie potraktowano chorych z zawrotami glowy , tymczasem
chciatoby sie wiedzie¢ czy owi pacjenci cierpieli na ukiadowe czy tez nieukladowe
zawroty .

Co przesadzito o wyborze proby kalorycznej powietrznej a nie wodnej w badaniu
wideonystagmograficznym ?

Wsréd uwag typu redakcyjnego nalezy wymieni¢ zauwazone niekompletne dane
bibliograficzne w  pozycji 35 pi$miennictwa oraz nie podanie W podpisach
pod rycinami 1-3 ilustrujgcymi  anomalie naczyn doczaszkowych zrédia ich
pochodzenia ; oznaczaC to moze naruszenie praw autorskich 1 wymaga uzupeinienia

Poza tym wysoko oceniam wartos¢ merytoryczng 1 nowatorstwo przedstawionej do
recenzji pracy .

W



Wykazanie przydatnosci diagnostycznej testu skretu szyi towarzyszacego badaniom
obiektywnym u chorych z zawrotami glowyi niedosluchem oraz stwierdzonag
patologia naczyn przedstawia znaczace walory praktyczno-wdrozeniowe .

Realizacja pracy $wiadczy , ze Autorowi udalto si¢ samodzielnie rozwigza¢ problem
naukowy zdefiniowany w tytule pracy oraz dowodzi posiadania przez niego duzego
zasobu wiedzy teoretycznej oraz umiejetnosci prowadzenia badan naukowych .

Rozprawa odpowiada warunkom stawianym przez przepisyo pracach doktorskich , co
upowaznia mnie do wystgpienia do Wysokiej Rady Wydzialu Wojskowo-Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w tLodzi z wnioskiem o dopuszczenie lekarza Piotra
Niewiadomskiego do dalszych etapow przewodu doktorskiego .

Prof. dr hab. /d Wiestaw J. Sutkowski
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