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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych lek. Izabeli Haduch-Pietruszki

»Ocena wpltywu wsparcia spolecznego na ogélny stan zdrowia oraz poziom wyréwnania

metabolicznego u chorych z cukrzyca typu 1 hospitalizowanych w Klinice Choréb

Wewngtrznych i Nefrodiabetologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego

im. Wojskowej Akademii Medycznej — Centralny Szpital Weteranéw”

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa na stopien doktora nauk medycznych lek.

Izabeli Haduch-Pietruszki obejmuje 90 stron oprawionego wydruku komputerowego. Uktad

pracy jest typowy dla rozprawy doktorskiej i zawiera Spis tresci, Wstep, dwa rozdzialy

poswigcone teoretycznym podstawom badan jakosci zycia oraz cukrzycy, Cel pracy, Materiat

i metody badan, Wyniki badan i ich omoéwienie, Dyskusje, Wnioski, PisSmiennictwo,

Streszczenia w jezyku polskim i angielskim, Wykazy rycin i tabel. Wszystkie rozdzialy

zachowujg stosowane w rozprawach doktorskich proporcje.

We Wstepie i rozdziatach poswigconych jakosci zycia i cukrzycy Doktorantka w wyczerpujacy

sposob wprowadza w badane zagadnienia zwracajgc miedzy innymi uwage na podobne



odczuwanie przez chorych na cukrzﬁe; niedogodnosci zwigzanych z chorobg niezaleznie od
réznic geograficznych i kulturowych a takze koniecznos¢ jak najdalej idacej personalizacji
opieki. Doktorantka przestawia takze zagadnienia jakosci zycia oraz roli jaka wsparcie
spoteczne odgrywa we wspétczesnej medycynie. Doktorantka z pelnym profesjonalizmem
porusza si¢ po tych zlozonych zagadnieniach.

Cel pracy sformutowany jest w époséb zwigzly 1 precyzyjnie okreslony. Doktorantka
podejmuje si¢ oceny wplywu wéparcia spolecznego na stan zdrowia i wyréwnanie
metaboliczne u chorych na cukrzyce typu 1. Charakterystyka badanej grupy pod katem
wielorakich parametréw dokonana jest bardzo obszernie tworzac opracowanie opisujace
przebieg i stosunek do choroby dotkhje;tych nig pacjentéw. Wykorzystane metody badawcze
opisane sg w sposob zwiezly i zrozumialy. Wobec duzej ilosci prezentowanych danych
drobnym uchybieniem jest brak; przedstawienia wszystkich zastosowanych metod
statystycznych.

Wyniki badan opracowano w sposOb staranny oraz przedstawiono w przejrzyscie
skonstruowanych tabelach oraz rycinach. Wiele z nich ma istotny wymiar praktyczny jak
chociazby wykazanie wigkszego nasilenia leku jako stanu emocjonalnego u chorych z
niewystarczajgca wiedzg o swojej é:horobie. Z kolei identyfikacja pacjentéw z wyzszym
poziomem leku jako cechy osobowo%s’ci jest istotna ze wzgledu na dowiedzione w tej grupie
zwigkszone zapofrzebowanie na wspzzircie psychologiczne.

Dyskusja jest napisana w sposéb przemyslany i syntetyczny. Doktorantka wiasciwie
interpretuje uzyskane wyniki zestawiéj gc je z badaniami innych autoréw.

Podsumowaniem rozprawy sg umiej(;;tnie sformutowane wnioski odpowiadajace celowi pracy.
Doktorantka w nalezyty sposob dokonuje doboru pozycji piSmiennictwa poprawnie cytujac je

w tresci pracy. Na uznanie zastuguje staranno$é edytorska rozprawy.



Podsumowujac, rozprawe doktorska

ek. Izabeli Haduch-Pietruszki oceniam wysoko. Stanowi

ona walory naukowe cenne zaréwno pod wzgledem dydaktycznym jak i praktycznym.

Struktura rozprawy jest wiasciwa z doglebng analizg zagadnienia, prezentacja i interpretacja

wynikow trafna z wyczerpujaca konfrontacjg z wynikami innych autoréw podejmujgcych te

problemy. Calos¢ pracy dowodzi dojt

zalosci naukowej lek. Izabeli Haduch-Pietruszki.

Na tej podstawie stwierdzam, ze przedtozona mi do recenzji rozprawa doktorska lek. Izabeli

Haduch-Pietruszki pt. ,,Ocena wplywu wsparcia spolecznego na ogdlny stan zdrowia oraz

poziom wyréwnania metabolicznego 11 chorych z cukrzycg typu 1 hospitalizowanych w Klinice

Chorob Wewnetrznych i Nefrodiabetologii Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego im.

Wojskowej Akademii Medycznej — C
w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marg
o stopniach i tytule w zakresie sztuki
Mam zaszczyt przedlozy¢ Wysokiej
Medycznego w Lodzi pozytywng o

Izabeli Haduch-Pietruszki do dalszycl

entralny Szpital Weteranéw”, spelnia warunki okreslone
a 2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
Dz. U. Nr 65, poz. 595, z pdZn. zm).

Radzie Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu
cene rozprawy wraz z wnioskiem o dopuszczenie lek.

h etapOdw przewodu doktorskiego.
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