
 

 

Gen. bryg. prof. zw. dr hab. n. med. Henryk Mikołaj Chmielewski urodził się 10 września 1934 roku  

w Myszyńcu. W 1952 roku po ukończeniu Liceum im. B. Chrobrego w Gnieźnie rozpoczął studia  

w ramach Fakultetu Wojskowo-Medycznego Akademii Medycznej w Łodzi. Po zakończeniu studiów, 

stażu i dwóch latach służby wojskowej (w drodze wyróżnienia) został skierowany do Wojskowego 

Instytutu Medycyny Lotniczej w Warszawie, gdzie rozpoczął specjalizację z neurologii i medycyny 

lotniczej. W 1962 roku uzyskał I stopień specjalizacji z medycyny lotniczej, a rok później z neurologii. 

W 1964 roku został przeniesiony do Centralnego Wojskowego Zespołu Sanatoryjnego w Lądku 

Zdroju, gdzie otrzymał zadanie stworzenia Klinicznego Ośrodka Chorób Nerwowych. Wdrożenie 

nowoczesnego warsztatu naukowego pozwoliło na prowadzenie wszechstronnych badań nad 

wpływem wód siarczkowo-radonowych na organizm człowieka. Praca w Lądku zaowocowała 30. 

publikacjami. W międzyczasie, bo w 1966 r. dr Chmielewski uzyskał II stopień specjalizacji  

z neurologii, i w tym samym roku obronił rozprawę doktorską. W 1967 roku został zaproszony na 

międzynarodowy kurs terapii manualnej w Pradze do prof. Karela Lewita. Pobyt ten przyczynił się do 

wprowadzeniem do Polski nowego sposobu leczenia zespołów bólowych kręgosłupa.  

Prof. Chmielewski twórczo rozwijał nową metodę i po pewnym czasie uzyskał znaczną eksperiencję w 

tym zakresie. Dochował się licznego grona uczniów, był niekwestionowanym autorytetem w tej 



dziedzinie. W 1973 został powołany na stanowisko kierownika Kliniki Neurologii WAM w Łodzi, które 

pełnił do 2005 roku. Przez kolejne lata kontynuował pracę w klinice na stanowisku starszego 

specjalisty – konsultanta. W 1982 roku doc. Henryk Chmielewski uzyskał tytuł profesora 

nadzwyczajnego, a w 1990 roku profesora zwyczajnego. W latach 1989 – 1991 był Posłem na Sejm 

RP. W latach 1991 – 1998 piastował stanowisko Rektora Wojskowej Akademii Medycznej w Łodzi.  

W listopadzie 1991 roku Prezydent RP mianował profesora Chmielewskiego na stopień Generała 

Brygady. Profesor Henryk Chmielewski był promotorem 27 zakończonych przewodów doktorskich. 

Opublikował 350 prac. W 2006 roku był promotorem prof. Lewita, w związku z przyznaniem godności 

Doktora Honoris Causa Uniwersytetu Medycznego w Łodzi. Prof. Chmielewski był działaczem ruchu 

olimpijskiego  (wieloletnim Prezesem Regionalnej Rady Olimpijskiej w Łodzi). 

Najważniejsze odznaczenia to: Złoty Krzyż Zasługi (1973), Kawalerski Krzyż OOP (1979), Oficerski 

Krzyż OOP (1984), Krzyż Komandorski OOP (1997), Krzyż Komandorski z Gwiazdą Orderu Odrodzenia 

Polski (2003). 


