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siggnigcia naukowego oraz dorobku naukowo-dydaktycznego
(EISEEEE dr n. wet. Stawomira Lewickiego

Jerzego  Olszewskiego, Dziekana Wydzialu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

Dokumentacja ta zawierata nast¢pujace zataczniki:

1. Kopia dokumentu potwierdzajacego posiadanie stopnia naukowego doktora nauk
weterynaryjnych.

2. Autoreferat w polskiej i angielskiej wersji jezykowe;j.

3. Wpykaz opublikowanych prac naukowych oraz informacje o osiagnieciach dydaktycznych,
wspotpracy naukowej i popularyzacji nauki ( w jezyku polskim i angielskim).

4. Kopie publikacji wykazanych jako osiagniecie naukowe.

5. Analiza biometryczna publikacji potwierdzona przez Biblioteke Uniwersytetu Medycznego
w Lodzi z liczba cytowan i indeksem Hirscha wedlug bazy Web of Science.

6. Oswiadczenia wspotautoréw prac o indywidualnym wkiadzie wchodzacych w  sklad
osiagniecia naukowego.

7. Plyte CD z elektroniczng wersjg wniosku wraz z zatacznikami.

8. Dane adresowe.

9. Kopig¢ pisma z Centralnej Komisji do Spraw Stopni i Tytuléw o powotaniu mnie na

Recenzenta.
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Po doktadnym zapoznaniu si¢ z doku

Dr n. wet. Slawomir Lewicki jest &
w  Warszawie, Miedzywydziatowe
magisterska pt: ,,Analiza polimorfiz
I niemieckiej” 1 uzyskatl tytul magi
wykonana w Pracowni Genetyki N

Sadowej Akademii Medycznej w W

W 2010 Habilitant uzyskat tytut
rozprawy doktorskiej pt: ,,Ocena w
lub pikolinianu na biatka Sciezki
a i B”. Dysertacja byla wykonana
Weterynaryjne] SGGW w Warszawi

Habilitant przeszedt wszystkie stop

dr. n. wet. Dr Lewicki w latach 2

techniczny w Zakladzie Medycy

Od roku 2012 d

Kierownik Pracowni Inzynierii K

1 Epidemiologii.

Medycyny Regeneracyjnej Wojskow
2016 byt ekspertem zewnetrznym W

Rejestracji Produktow Leczniczych.

wykladowcy w Almamer Szkota Wy

imentacja ustalitam, co nastepuje.

ibsolwentem Szkoty Gloéwnej Gospodarstwa Wiejskiego
go Studium Biotechnologii. W 2004 obronil prace
mu typu SNP na chromosomie Y w populacji polskiej
stra inzyniera biotechnologii. Praca magisterska zostala
lolekularnej Czlowieka, Katedry i Zaktadu Medycyny

|
irszawie (obecnie Warszawski Uniwersytet Medyczny).

ﬁaukowy doktora nauk weterynaryjnych na podstawie
ywu jonow chromu (IIl) podawanych w formie chlorku
|

\przekaznictwa insulinowego oraz receptory estrogenowe

W Katedrze Nauk Fizjologicznych Wydzialu Medycyny
.

nie kariery naukowej i zawodowej. Po uzyskaniu tytutu

010-2012 pracowatl jako starszy specjalista badawczo-

my Regeneracyjnej Wojskowego Instytutu Higieny

5 chwili obecnej pracuje na stanowisku adiunkta jako
‘mérkowej 1 Badania Procesow Regeneracji Zakladu
rego Instytutu Higieny i Epidemiologii. W latach 2012 -
Vyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych Urzedu

' W latach 2015 - 2016 byl zatrudniony na stanowisku
zsza, Wydziat Ochrony Zdrowia a w latach 2016 - 2017

w  Wyzszej Szkole Inzynierii i Zdrowia, Wydzial Zdrowia. Od 2017 do chwili obecne;

pracuje jako wolontariusz w KIi
Wojskowego Instytutu Medycznego.|
Dyplom specjalisty w dziedzinie ep

odbyl 3 tygodniowy staz naukowy

(IGDR).

Inice Pediatrii, Nefrologii i Alergologii Dzieciecej,

idemiologii uzyskat w 2017 roku. W tym samym roku

' w Institute of Genetics and Development of Rennes




Ocena osiagniecia naukowego bedacego przedmiotem wniosku Kandydata o nadanie

stopnia doktora habilitowanego w dyscyplinie biologia medyczna

Tytut osiagniecia naukowego stanowi cykl publikacji: Ocena mozliwosci wykorzystania
preparatéw  z rosliny Rhodiola kirilowii do wspomagania funkcji uktadu immunologicznego

w okresie cigzy i laktacji — badania na modelu mysim.

Osiagniecie zostalo udokumentowane cyklem 5-ciu prac naukowo-badawczych
opublikowanych w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Report.
Skumulowany wspélczynnik oddziatywania IF dla przedstawianych publikacji wynosi 9,037,
za$ liczba punktéw MNiSW 100.

Wszystkie zataczone prace powstaly po uzyskaniu przez autora stopnia naukowego doktora

nauk medycznych.

Ocena osiagniecia naukowego bedacego przedmiotem wniosku Kandydata o nadanie

stopnia doktora habilitowanego w dyscyplinie biologia medyczna

Dziatalno$¢ naukowa dr. n. wet. Stawomira Lewickiego dotyczy bardzo ztozonych
zagadnien funkcjonowania ukladu immunologicznego oraz mozliwosci modulacji jego
dziatania ze szczegélnym uwzglednieniem wplywu ekstraktow z rézenca Kirylowa (Rhodiola
kirilowii) na ciezarne i ich potomstwo. Modelem badawczym w badaniach dr. Lewickiego

byly cigzarne myszy i ich potomstwo.

Ciaza wszystkich ssakéw z immunologicznego punktu widzenia jest przeszczepem,
ktéry wywoluje tolerancje lub aktywng supresje odpowiedzi immunologicznej na antygeny
plodu. U ciezarnych ssakéw modulujace zmiany zachodzace w uktadzie immunologicznym
podczas cigzy mogg mie¢ znaczacy wplyw na czestotliwo$¢ wystepowania zakazen i w ich
nastepstwie nieodwracalnych zmian w czasie trwania organogenezy. Celem uktadu
immunologicznego ciezarnych ssakow jest rozpoznawanie odpowiednich czynnikéw
chorobotwérczych oraz reagowanie na zagrozenie jakie niesie ze sobg kazda infekcja.
Z drugiej strony rozwijajacy si¢ uktad immunologiczny ptodu wptywa na odpowiedz
immunologiczng matki, ktéra zalezy nie tylko od rodzaju mikroorganizmu, ale réwniez od
czasu trwania cigzy. Infekcje wirusowe u plodu i noworodkow przebiegaja z innymi
objawami klinicznymi niz u dorostych. Mozliwosci diagnostyczne i lecznicze w trakcie cigzy

sg ograniczone.



Stad podjecie przez Habilitanta proby oceny wplywu lekéw rodlinnych jako srodka
immunomodulujgcego w czasie cigzy i laktacji jest niezwykle cenne.

Nalezy jednakze pamietaé, ze powyzsze badania niosa ze soba szereg ograniczen,
bowiem badania kliniczne u kobiet ciezarnych sg bardzo rygorystyczne i z punktu widzenia
perinatologa bardzo trudne do przeprowadzenia.

W okresie cigzy przy podawaniu i badaniu jakichkolwiek preparatow nalezy
uwzgledni¢ zmiany adaptacyjne zachodzace w czasie trwania cigzy majgce wplyw na
wchlanianie leku (upos$ledzenie motoryki przewodu pokarmowego zwigzane z dziataniem
progesteronu na miesnie gtadkie, op6znienie o 30-50% oprozniania zotadka i jelit, zmian pH
w zotadku, zmniejszenie biodostepnosci lekow ulegajacych efektowi pierwszego przejscia.
W dalszym etapie nalezy uwzgledni¢ zmiany dystrybucji lekéw jako skutek zmian objetosci
osocza, objetosci ptynu pozakomoérkowego, wzglednej zawartosci albumin itd, wplywu
progesteronu i estrogendw jak rowniez zmian w wydalaniu.

W okresie laktacji nalezy uwzgledni¢ przechodzenie leku do mleka, metabolizm leku
u matki i u karmionego niemowlecia. Nalezy pamietaé, ze przechodzenie leku do mleka matki
jest zwigzane z pokonaniem bariery $rodblonka naczyniowego, wniknigciem do komorek

pecherzykowych sutka oraz przejsciem do $wiatta pecherzyka.

Uwzgledniajac ograniczenia wykonywania badan klinicznych u kobiet cigzarnych
i w okresie laktacji model badawczy, zwierzecy: ciezarne myszy i ich potomstwo, wybrany

przez Habilitanta, uwazam za shuszny

Celem naukowym wykonanych przez dr Lewickiego badan byto poréwnanie dwoch
wyciagéw otrzymanych z korzeni Rhodiola kirilowii: wodnego 1 wodno-alkoholowego
podawanych cigezarnym myszom oraz ocena wplywu podawanych preparatow na rozwoj
mysich ptodéw i ich matek. Badania byly realizowane w ramach grantu NCN nr

2012/05/B/NZ7/03219.

Gtéwnym problemem badawczym byta ocena efektu suplementacji wyciggami
Rhodiola kirilowii myszy w okresie cigzy i laktacji na parametry zdrowotne matek i ich
dorostego potomstwa. W badaniach dr Lewicki skupil si¢ na ocenie dziatania ukfadu
immunologicznego, sktadnikéw morfotycznych krwi oraz funkcji wybranych tkanek

i narzadow.

Wyniki z tej czesci badan przedstawiono osobno dla myszy-matek i ich potomstwa.

W grupie badanych ci¢zarnych myszy  stwierdzono niewielkie zmiany w odpornosci
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nieswoistej (krew) oraz odpowiedzi swoistej uktadu immunologicznego ($ledziona) oraz brak

efektow ubocznych w zakresie badanych parametréw morfotycznych krwi ciezarnych myszy.

Podsumowujgc wyniki uzyskane dla potomstwa nalezy stwierdzié, ze wyciag wodny
z Rhodiola kirilowii jest mniej szkodliwy dla zdrowia potomstwa. Wniosek ten opiera si¢ na

nastepujacych danych:

- potomstwo matek zywionych w czasie cigzy i okresu karmienia wyciggiem wodnym
Rhodiola kirilowii wykazuje stymulacje nieswoistej odpowiedzi immunologiczne]
(granulocyty i komoérki NK) oraz niewielki spadek aktywnos$ci monocytéw, bez zmian
w swoistej odpowiedzi uktadu odpornosciowego (test SRBC). W przeciwienstwie do tego,
wyniki w grupie roztworu wodno-alkoholowego wskazuja na istotne zaburzenia w swoistej

odpowiedzi uktadu odpornosciowego;

- w RKW nie stwierdzono znaczacych roéznic w odpowiedzi proliferacyjnej komorek
Sledzion po stymulacji mitogenami (LPS i PHA) oraz niewielkie obnizenie po ConA.
W przeciwienstwie do tego RKW-A zmniejsza odpowiedz proliferacyjng komorek sledzion

na wszystkie mitogeny;

- oba wyciagi chronity komorki grasicy przed apoptoza;

- potomstwo z grupy RKW, w przeciwienstwie do grupy RKW-A, nie miato istotnych réznic
w strukturze i funkcji nerek;

- potomstwo z grupy RKW-A miato wyzszy poziom czynnikéw angiogennych (VEGF
1 bFGF) w surowicy;

- nie stwierdzono zgonéw noworodkéw w grupie RKW i grupach kontrolnych, natomiast

zaobserwowano kilka zgondéw noworodkéw w grupie RKW-A.

Reasumujac, wyniki uzyskane dla matek karmionych w okresie cigzy i laktacji
wyciagiem wodnym lub 50% wodno-alkoholowym i ich potomstwa sugeruja, ze wylacznie
ekstrakt wodny moze byé w miare bezpiecznie stosowany jako immunostymulant. Dla
potwierdzenia petnego bezpieczefistwa stosowania RKW w okresie ciazy i laktacji nalezatoby
wedlug Habilitanta jednak wykonaé dodatkowe badania, w ktérych okreslony zostanie:
maksymalny bezpieczny czas suplementacji preparatem, maksymalna dawka preparatu,
korzy$ci wynikajace ze spozywania preparatu przed infekcjg i w trakcie infekeji bakteryjnych

oraz wirusowych oraz wptyw na organizm ludzki (badania kliniczne).
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Przeprowadzenie powyzszych badan powinno jednoznacznie wg Habilitanta daé odpowiedz
dotyczacg bezpieczenstwa stosowania wyciggu wodnego z Rhodiola kirilowii na organizm
matki 1 dziecka. W pelni bezpieczny preparat mozna byloby wg Habilitanta wykorzystaé
jako: preparat chronigcy organizm przed zakazeniami bakteryjno-wirusowymi; preparat
wspomagajacy leczenie antybiotykowe infekcji bakteryjnych; preparat zastepujacy podawanie

antybiotykow w trakcie zakazen bakteryjno-wirusowych.

Powyzsze wnioski sformutowane przez Habilitanta jakkolwiek bardzo ostroznie, posiadajg
pewne ograniczenia przeniesienia je na model ludzki o ktérych uprzednio wspomniatam.
Natomiast wyniki te moga stanowi¢ znaczgcy wkiad do wiedzy na temat
ewentualnego znaczenia klinicznego stosowania wyciggu wodnego z Rhodiola kirilowii
w immunomodulacji w modelu zwierzecym.

Udzial Habilitanta w przygotowanie poszczegdlnych publikacji wchodzgcych w sktad
osiggnigcia naukowego zostal oszacowany na 60% i w dwodch pracach na 85%. Kandydat
byl odpowiedzialny za realizacj¢ wszystkich etapéw powstawania publikacji - od planowania
koncepcji prac, merytoryczny nadzér nad utrzymaniem zwierzat, zbieranie materiatu,
interpretacji wynikow i ostatecznego napisania manuskryptéw. Na uwage zastuguje fakt
publikacji czgsci wynikow na tamach prestizowych czasopism naukowych.

Cykl publikacji stanowi dojrzala 1 przekrojowg analize réznych aspektow
analizowanych  probleméw. Wysokg jakos¢  osiggnigcia naukowego Kandydata
potwierdzajg dane bibliometryczne: 100 punktéw Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego 1 wspotczynnik wptywu IF dla przedstawianych publikacji wynosi 9,037.

Osiggniecie naukowe bedace przedmiotem wniosku habilitacyjnego dr. Stawomira
Lewickiego oceniam wysoko. Wyniki badan Habilitanta wnosza szereg interesujacych
danych dotyczacych wptywu zwiazkéw pochodzenia roslinnego na uklad immunologiczny

i procesy angiogenezy w modelu zwierzecym.

Niezwykle cennym praktycznym wnioskiem wynikajacym z przeprowadzonych przez
Habilitanta badan jest propozycja w dalszym etapie przeprowadzenia badan klinicznych
Pozostaly dorobek naukowy dr. n. wet. Stawomira Lewickiego

Poza w/w zagadnieniami zainteresowania Habilitanta dotycza:

1. Antyangiogennych i immunomodulujacych wiasciwosci zwigzkéw pochodzenia

naturalnego;



2. Oceny funkcjonowania uktadu immunologicznego u ludzi w stanach fizjologicznych
i patologicznych;
3. Charakterystyki in vitro linii nowotworowych raka nerki;

4. Biotechnologii i inzynierii komorkowe;.

Dr n. wet. Stawomir Lewicki jest autorem i wspétautorem: 49 pelnotekstowych
oryginalnych prac naukowych (w tym 5 przedstawionych jako osiagniecie naukowe), w tym
10 prac bez IF, 4 prac pogladowych, 7 rozdziatéw w podrecznikach krajowych, 22 streszczen
ze zjazdé6w miedzynarodowych 1 41 ze zjazdéw krajowych. Sumaryczny wspdtczynnik
wptywu (IF) opublikowanych prac wg listy Journal Citation Reports wynosi 62,021.
Odpowiada to 1013.0 punktom Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Laczna liczba
cytowan (bez autocytowan) wg bazy Web of Science Core Collection wynosi 210 a h-index
wg bazy Web of Science Core Collection wynosi 8.

Przedstawione dane bibliograficzne $wiadcza o bardzo wysokiej jakosci dorobku
naukowego Habilitanta. Analizujac dorobek naukowy Kandydata pragng podkresli¢ bardzo
wysoki poziom naukowy Jego publikacji. Na uwage zashuguje fakt, iz Kandydat potrafi takze
doskonale nawigzywa¢ wspoiprace z innymi placéwkami badawczymi zaro6wno w kraju jak
i zagranica o czym S$wiadczy wieloletnia wspotpraca z Zaktadem Botaniki, Hodowli
i Agrotechniki Roslin Zielarskich Instytutu Wiokien Naturalnych i Rolin Zielarskich
w Poznaniu, z Katedra Nauk Fizjologicznych Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej SGGW,

7 Warszawskim Uniwersytetem Medycznym.

Habilitant w 2005 roku byt réwniez gtéwnym wykonawca badan realizowanych w

ramach grantu przyznanego NCN nr 2012/05/B/NZ7/03219.

W opinii recenzenta ocena dorobku naukowego dr. Stawomira Lewickiego jest
jednoznacznie pozytywna. Kandydat posiada wystarczajacy iloSciowo 1 warto$ciowy
merytorycznie dorobek naukowy. Poprzez udziat w licznych Konferencjach, Sympozjach 1
Kongresach Habilitant wykorzystal mozliwos¢ spopularyzowania swoich osiagni¢é, podczas
gdy zamieszczanie prac W czasopismach o uznanej renomie przekonuje o ich wartosci.

Rozwdj naukowy dr. Stawomira Lewickiego jest bardzo harmonijny 1 spéjny
tematycznie. Kandydat speinia wszystkie wymagania stawiane przysztym samodzielnym

pracownikom nauki ubiegajacym si¢ o stopien doktora habilitowanego.



Dorobek dydaktyczny o organizacyjny

Habilitant w latach 2004-2010 prowadzil zajecia dydaktyczne z nastgpujacych
przedmiotéw: chemia i biochemia (Szkota Gioéwna Gospodarstwa Wiejskiego, Wydziat
Medycyny Weterynaryjnej) oraz biochemia narzadéw ( Szkota Gtoéwna Gospodarstwa
Wiejskiego). W roku 2013 prowadzil zajecia dla obcokrajowcéw w ramach kursu dla
pracownikow UAPS .

W latach 2015-2016 prowadzit zajecia z immunologii, onkologii skory, toksykologii
i alergologii na Wydziale Zdrowia Almamer Szkota Wyzsza. Byl opiekunem 8-miu stazystow
w ramach prowadzenia praktyk wakacyjnych oraz 4 os6b na wolontariacie. Sprawowat opieke
naukowa jako promotor pomocniczy dwoch ukonczonych przewodéw doktorskich.

Dorobek dydaktyczny Kandydata jest bogaty 1 $wiadczy o jego pelnym
zaangazowaniu w realizacje réznych form dydaktyki w zakresie medycyny weterynaryjnej

Habilitant jest rowniez ekspertem zewngtrznym w Urzedzie Rejestracji Produktow
Leczniczych, bral udziat w pracach licznych zespotow eksperckich i konkursowych. Jest
recenzentem publikacji w czasopismach miedzynarodowych i krajowych, cztonkiem Rady
Naukowej XIII kadencji w Wojskowym Instytucie Higieny, cztonkiem Senackiej Komisji ds.
Statutu i Struktury SGGW w Warszawie.

Whiosek koncowy

Uwazam, ze Habilitant jest bardzo dobrze przygotowany do planowania i realizowania
badah naukowych, czego wymaga si¢ od samodzielnych pracownikéw nauki. W mojej
ocenie, dr n. wet. Stawomir Lewicki jest zdolnym 1 niezwykle dynamicznym naukowcem.
Jego caly dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny jest bardzo jednolity tematycznie
i skoncentrowany na problemach wykorzystania preparatow roélinnych jako srodkow

immunomodelujacych, co stawia Jego w gronie ekspertéw w swojej dziedzinie.

Biorac pod uwage wysoka ocene przedstawionego osiggnigcia naukowego dr. n. wet.
Slawomira Lewickiego oraz catoksztatt Jego dorobku naukowo-badawczego, dydaktycznego
i organizacyjnego, uwazam, Z€ Kandydat spelnia wszystkie kryteria zgodnie z art. 18a ust.7
ustawy z dnia 14 marca 2003 roku. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach
i tytule naukowym w zakresie sztuki (Dz.U. z 2003 1. Nr 65, poz.595 z pozn. Zm.) oraz

w Rozporzadzeniu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie kryteriow oceny
f
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osiagnie¢ osoby ubiegajgcej si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego z dnia 1 wrze$nia
2011 roku.

Jest badaczem o powaznych, liczacych si¢ w skali miedzynarodowej osiagnigciach
naukowych, ktérego dorobek naukowy w petni odpowiada kryteriom ubiegania si¢ o stopien
doktora habilitowanego nauk medycznych.

W zwiazku z powyzszym, przedstawiam Wysokiej Radzie Wydziatu Wojskowo-
Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi wniosek

o nadanie dr. n. wet. Stawomirowi Lewickiemu stopnia naukowego doktora habilitowanego

Ffoma, K-cbadie.
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