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Ocena dorobku naukowego i rozprawy habilitacyjnej pt. : ,, Rozwoj technik
minimalnie inwazyjnych prostatektomii radykalnej” dr n.med. Tomasza, Andrzeja
Borkowskiego dokonana zgodnie z Uchwala Rady Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi.

1. Dane osobowe i przebieg pracy zawodowe;j

Dr n. med. Tomasz, Andrzej Borkowski urodzit sie dnia 3 marca 1971 roku w
Czgstochowie. W 1996 roku ukonczyt I Wydziat Lekarski Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. W 2005 roku na II Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w Warszawie
uzyskat dyplom doktora nauk medycznych na podstawie przedstawionej rozprawy
pt. ., Wptyw rozwoju technik endoskopowych na leczenie chorych z opéZnionym
rozpoznaniem uszkodzenia moczowod6éw”. Promotorem pracy byt prof. dr hab. med. Maciej
Czaplicki. Specjalizacje w zakresie urologii osiagnat w Centrum Egzaminéw Medycznych w

F.odzi w 2005 roku.

Dr n. med. Tomasz Borkowski po studiach zatrudniony byl jako stazysta w Klinice
Urologii WAM (1996-1997), asystent w Klinice Chirurgii Naczyniowej, Ogélnej i
Transplantacyjnej WUM (1997-2000) oraz jako asystent (2000-2005) i adiunkt ( od 2005 do
chwili obecnej) w Klinice Urologii. W tym czasie odbyt staz: 3 miesieczny z urologii
dziecigcej i rekonstrukcyjnej pod kierunkiem prof. Savy Perovica w Szpitalu Uniwersyteckim
w Belgradzie, Serbia (2001), roczny w Klinice Urologii Szpitala Uniwersyteckiego Henri
Mondor, Creteil pod kierunkiem prof. Claude Abbou (2001-2002) oraz 3 miesieczny z
urologii onkologicznej w Klinice Urologii Szpitala Uniwersyteckiego w Bernie, Szwajcaria

pod kierunkiem prof. Ursa Studera (2004).

2. Osiagniecia naukowo-badawcze wynikajgce z art. 16 ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca
2003 roku o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule naukowym
w zakresie sztuki (DZ. U. Nr 65, Poz. 595 ze zm.)

Dr n. med. Tomasz Borkowski wydatl monografie pt. ,,Rozwdj technik minimalnie
inwazyjnych prostatektomii radykalnej”. Proprint Piaseczno, Warszawa 2018. Opracowana
monografia przedstawia rozwdj metod leczenia raka prostaty z opisem wspolczesnej techniki
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laparoskopowej prostatektomii radykalnej wspomaganej robotem Da Vinei. Autor wskazuje,
ze w dotychczasowym leczeniu operacyjnym raka stercza wystepowaly trudne do opanowania
krwawienia oraz zaburzenia czynnosci w postaci nietrzymania moczu i i zaburzen erekcji.
Dlatego metoda z wyboru byla radioterapia. Wprowadzenie technik minimalnie inwazyjnych
prostatektomii radykalnej (LPR i RARP) zmniejszyto liczbe powiktan. Metody minimalnie
inwazyjne nie wykazaty we wszystkich pracach istotng wyzszo$é nad technika otwarte;j
prostatektomii radykalnej z dostepu nad spojeniem lonowym. Obecnie liczne modyfikacje
technik minimalnie inwazyjnych spowodowato dalsza poprawe wynikéw onkologicznych i
czynnosciowych. Monografia systematyzuje wszystkie dane , ktére utatwiaja wybor
wiasciwej metody. Praca przedstawia, ktére z licznych udoskonalefi techniki RARP sg
uzasadnione. Omawiane zostaly wspdlczesne metody szkolenia oraz warunki, ktére pozwalajg

na oceng kosztow leczenia w stosunku do tradycyjnej metody operacyjnej.

3. Ocena osiagnie¢ naukowo-badawczych

Z dn. 10 pazdziernika 2018 roku dorobek naukowy dr n. med. Tomasza Borkowskiego
obejmuje 68 prac opublikowanych w indeksowanych czasopismach naukowych polskich i
zagranicznych, po doktoracie 45. Z ogélnej liczby publikacji 27 to prace oryginalne.
Pierwszym lub 2 autorem byt w 8 pracach oryginalnych 31 pozostatych. Ponadto byt autorem
lub wspétautorem 37 rozdziatéw w podrecznikach oraz redaktorem lub wspéiredaktorem 2
ksigzek. Sumarycznie IF wyni6st przed doktoratem 12,059, MNiSW 103 a po doktoracie IF
81,501, MNiSW 597. W czasopismach posiadajacych Impact Factor byt w 4 pracach 1-szym
autorem a w 1- jednej pracy na drugiej pozycji autorem korespondencyjnym, razem IF 5,673.
W tych czasopismach jako drugi autor byt w 3 pracach, razem IF 5,072. Ogolnie liczba
cytowan (z bazy Web of Science) 773, Index Hirscha 10. Dnia 28 listopada 2018 roku
zgtoszono, ze przyjeto jedng dodatkowa prace do druku ( IF- 0,852; MNiSW — 15).
Ogloszone i zgtoszona publikacje oraz ich punktacje potwierdzita Biblioteka Gtéwna WUM.
Habilitant przewodniczyt lub wspétprzewodniczyt w 6 miedzynarodowych i 12 krajowych
sesjach naukowych lub panelach duskusyjnych. Na zaproszenie wyglosit wyktady na 20
migdzynarodowych i 107 polskich spotkaniach. Streszczenia z 15 miedzynarodowych i 17

polskich zjazdéw i konferencji ukazaty sie w recenzowanych czasopismach naukowych.

Najwazniejszym tematem codziennej dziatalnosci klinicznej jak i naukowej dr n.

med. Tomasza Borkowskiego jest leczenie raka stercza. Byl odpowiedzialny za projekt



leczenia najwigkszej liczby chorych w Klinice Urologii WUM w Warszawie i wspdlprace z

13 klinikami urologicznymi w Polsce oraz z Zaktadem Genetyki i Patomorfologii PUM.

W najwazniejszych publikacjach Habilitant brat udzial w badaniach mutacji
germinalnej w genie CHEK 2 , ktory taczy si¢ z zwiekszonym ryzykiem raka stercza,
uszkodzefi w genach wptywajacych na naprawg DNA (BRCA1,CHEK?2 i NBS1), mutacje w
genie NBS1 wplywajacych na wystgpienie agresywnego raka stercza, znaczeniu mutacji genu
BRCALI, mutacji zatozycielskiej BLM Q548X liczby polimorfizméw pojedynczego
nukleotydu (SNPs) w genomie ludzkim, zapobieganie lub op6znienie wystepowania
przerzutow do kosci w raku stercza opornym na kastracje przy zastosowaniu denosumabu,
przeglad mozliwosci leczenia powiktan kostnych oraz zagadnienie rozpoznawania i oceny
stadium zaawansowania raka gruczotu krokowego w badaniach obrazowych z zastosowaniem
multiparametrycznego rezonansu magnetycznego (mpMRI). Habilitant poza duzymi
badaniami klinicznymi opisat - jako wspdtautor - rzadkie i nietypowe postacie nowotworow
prostaty sprawiajace duze problemy diagnostyczne i terapeutyczne oraz aktualne zalecenia

dotyczgce leczenia antyandrogenowego w zaawansowanym raku gruczotu krokowego.

Dr n. med. Tomasz Borkowski jest autorem lub wspdtautorem 9 rozdziatow w
podregcznikach dotyczacych raka stercza. Na konferencjach miedzynarodowych 6 razy
przewodniczyl sesjom dotyczacych raka stercza oraz 6 krotnie wyglaszal doniesienia na ten

sam temat.

Habilitant zaczat uczy¢ sie laparoskopii urologicznej bedac na stanowisku ,,assistant
entranger des hopitaux de Paris” w Hopital Mondor w Paryzu kierowang przez prof. Abbou.
Profesor byl jednym z pierwszych, ktory doprowadzit do rozpowszechnienia laparoskopowej
prostatektomii radykalnej i ogtosit wykonanie tej operacji z uzyciem robota. Podczas pobytu
poza krajem Habilitant zostal wspdtautorem 4 prac o laparoskopowej prostatektomii
radykalnej. W dniu 12 wrzesnia 2003 roku Habilitant jako pierwszy w Polsce wykonat
pozaotrzewnowg laparoskopowa prostatektomi¢ radykalng. Obecnie wiekszo$¢ LPR w Polsce
wykonywana jest w tej technice. Ponadto Habilitant jako jeden z pierwszych w Polsce zaczat
wykonywac laparoskopowe operacje usunigcia gruczotu krokowego z powodu tagodnego
przerostu stercza. Bral udziat w publikacji jedynego jak dotad Atlasu Technik Operacyjnych
(2008 rok). Byt autorem publikacji o technikach i wynikach operacji laparoskopowych.

Dr n. med. Tomasz Borkowski brat udziat w 3 projektach badawczych MNiSW oraz

w miedzynarodowych badaniach klinicznych prowadzonych w Klinice Urologii WUM.



4. Ocena osiggnig¢ dydaktycznych i dziatalnosci w towarzystwach naukowych

Od 2005 roku Habilitant prowadzi wyklady, éwiczenia i seminaria z zakresu urologii dla
studentow 4, 51 6 roku I i Il Wydziatu lekarskiego oraz Oddziatu nauczania jezyka
angielskiego II Wydziatu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Od 2015 roku jest
odpowiedzialny za prowadzenie zaje¢ z Onkologii Urologicznej. W szkoleniu
podyplomowym jest opiekunem lekarzy specjalizujacych sie w urologii. W Klinice Urologii
WUM prowadzi kursy biopsji stercza, jest wspotautorem filméw oraz monografii dla
studentow i lekarzy. Dr n. med. Tomasz Borkowski nalezy do Polskiego Towarzystwa
Urologicznego oraz do Europejskiego Towarzystwa Urologicznego. Za swoja dziatalnos¢
otrzymat wiele nagrod. Brat udziat w komitetach naukowych zjazdéw, konferencji i

sympozjow, miat wyktady na zaproszenie, udzial w panelach i konferencjach okragtego stotu.
5. Ocena koncowa

Podsumowujgc oceng rozprawy habilitacyjnej oraz opublikowane prace naukowe
stwierdzam, ze dr n. med. Tomasz Borkowski wykazat sie znaczacym dorobkiem naukowym
oraz bardzo dobrg umiejetnoscig samodzielnego prowadzenia badan naukowych. Habilitant
prowadzit bardzo dobrze dziatalnos¢ dydaktyczna i wspétpracowat z organizacjami i
towarzystwami naukowymi. Rozprawa habilitacyjna jak i pozostate prace badawcze stanowig
istotny wkiad w rozwoj medycyny a szczegélnie urologii. Dorobek naukowy o zasiegu

krajowym jak i miedzynarodowym jest bardzo ceniony w urologii i medycynie.

Bardzo duze do$wiadczenie zawodowe Habilitanta, duzy dotychczasowy dorobek
naukowy z wysoka oceng pracy habilitacyjnej oraz aktywny udziat w dydaktyce pozwala na
przyznanie dr n. med. Tomaszowi Borkowskiemu stopnia doktora habilitacyjnego nauk
medycznych w zakresie medycyny. Na tej podstawie wnosze do Wysokiej Rady Wydziatu
Wojskowo - Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w £odzi o dopuszczenie dr n. med.

Tomasza Borkowskiego do dalszych etapow przewodu habilitacyjnego.
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