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‘ Streszczenie

Celem pracy byla ocena wartosci )dlagnostycznej biopsji wycinkowej i badania NBI

u chorych z nowotworami krtani i gardla dolnego.

Badanie przeprowadzono u 200 oséb, w tym 82 kobiet oraz 118 mezczyzn w wieku 20-91. W

badaniu wzigli udziat pacjenci hogpitalizowani w Klinice Otolaryngologii, Onkologii

Laryngologlcznej, Audiologii i [Fomatru Uniwersyteckiego Szpltala Klinicznego

im. WAM w Lodzi, ktorzy byli zaplanowam do zabiegéw operacyjnych usunigcia badz biopsji

chirurgicznej zmian przerostowych gardla dolnego lub krtani oraz pacjenci zaplanowani

do zabiegdw operacyjnych z powodu pohpow nosa i/lub zmian zapalnych zatok przynosowych

Badani podzieleni zostali na dwie grupy:

I — grupa badana — 100 os6b ze zmianami przerostowymi zlokalizowanymi w obrebie gardta

dolnego lub krtani

IT — grupa kontrolna — 100 0séb z polipami nosa i/lub zmianami zapalnymi zatok przynosowych

Kazda z grup byla analizowana dodatk#)wo pod katem czynnikdéw ryzyka wystepowania zmian

rozrostowych w obrebie gornego odcinka drogi oddechowej i pokarmowej.

Analizowane byly nastepujace czvv“n%ki ryzyka wedlug ankiety opracowanej w ramach

Programu Profilaktyki Nowotworow Gtowy i Szyi zmodyfikowanej na potrzeby badania:

- wiek

- palenie papierosow
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- spozywanie alkoholu ,

- ryzykowne zachowania seksualne (pod katem zakazenia HPV)
- wczesniej rozpoznane choroby nowotworowe u pacjenta oraz v
Po uzyskaniu pisemnej zgody u kazdej osoby byty wykonane ns
i przedmiotowe, laryngologiczne, badanie endoskopowe z W

swiatla (NBI) oraz badanie histopatologiczne podejrzanych zx
pacjenci wypelniali ankiete oceniajaca czynniki ryzyka wyst

w obrebie gérnego odcinka drogi oddechowej i pokarmowe;.

Unaczynienie patologicznych zmian rozrostowych bylo
poszczegdlnych grup wedhug kryteriow skali Ni. Zgodnie z jej 2
jako unaczynienie tagodnej zmiany; typ V — zmiany o charakterz
Kolejnym etapem badan byto poréwnanie wyniku badania end
l;znego.

unaczynienia wedlug skali Ni) z wynikiem badania histopatolog
Przebadane osoby byly rowniez analizowane pod kate
a wygladem endoskopowym zmiany rozrostowej i wynikiem his
Uzyskane wyniki zostaly poddane analizie statystycznej.

Na wykonanie badan uzyskano zgode Komisji Bioetycznej o nur
Na podstawie przeprowadzonych badan wyciggnieto nastepujace

v rodzinie pacjenta

1stepujgce badania: podmiotowe
rykorzystaniem waskiej wigzki
nian rozrostowych. Dodatkowo
gpowania zmian rozrostowych

ceniane i kwalifikowane do
ratozeniami: typ I do IV uznano
e zlosliwym.

loskopowego (uzyskanego typu

ilosci czynnikow ryzyka,
opatologicznym.

nerze RNN/137/16/KE.
wnioski:

1. Endoskopia z wykorzystaniem waskiej wiazki $wiatla jest nowoczesng metoda

obrazowania,
wykrywaniu zmian nowotworowych w obrebie gardta do

Wartos¢ endoskopii z wykorzystaniem waskiej wigzk

w szczegOlnie waznym problemie wczesnego wykryw

nowotworu ztosliwego w obrebie stanéw przedrakowych

ztosliwego w obrgbie gardta dolnego i krtani zwigzane
palenia papieroséw.
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zwigkszajacg potencjat diagnostyczny
Obrazowanie waskopasmowe umozliwia bardzo wiaryg

ekonomicznie rozréznianie zmian nowotworowych, prz
od prawidtowej blony $luzowej na wielu etapach diagnos

Uzyskane w pracy wyniki potwierdzily wigksze ry

endoskopii
ego i krtani.
sodne, bezpieczne i atrakcyjne
ednowotworowych i zapalnych
fyki.

1 Swiatla zostala potwierdzona
ania transformacji w kierunku

weE wcezesnym

zyko wystgpienia nowotworu
z wiekiem, plcig oraz okresem
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