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Rozprawa doktorska mgr Magdaleny Marzec dotyczy perspektywy
biopsychospotecznej utrzymania partnera w zwigzkach dtugotrwatych w Swietle teorii

historii zycia.

Dane statystyczne dowo z3, iz wskaznik rozwodéw stale wzrasta i wynosi
obecnie ponad 35%. Wéréd najczesciej wymienianych przyczyn rozpadu zwigzkow
wymieniane sg: niezgodno$¢ charakteréw, niedochowanie wiernosci matzenskiej,
problemy finansowe, réznice $wiatopoglgdowe, czy naganny stosunek do cztonkéw
rodziny. Aby utrzymaé d%ugot ale zwigzek, konieczne jest znaczgce w niego
zaangazowanie. Dotychczasow badania wskazuja, iz w celu utrzymania zwigzku
partnerzy stosujg rozmaite strategie, czyli techniki majace na celu zmniejszenie
ryzyka odejécia partnera. Wyrézhia sie wsrod nich techniki ,miekkie” - budujgce wiez
oraz ,(warde” - charakteryzujgce sie stosowaniem przemocy psychicznej lub

f|zycznej Wobec niezwykiej istotnosci emocjonalnej zwigzku dla osob w nim

‘?Dr hab. n. med. Napoleon Waszkiewicz, Klinika Psychiatrii, Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku 1




bedacych oraz wobec wptywu tego zwigzku na| potomstwo, takze w kolejnych

pokoleniach, znaczenie biopsychospoteczne oraz poznawcze tematu podjetego
przez doktorantke jest bardzo duze.

Praca liczy 174 strony, 9 tabel, 20 wykreséw, 1 rysunek oraz streszczenie i
pismiennictwo. We wstepie, autorka w bardzo jasny, zwiezly i uporzgdkowany
spos6b przedstawita teorie doboru ptciowego, historii zycia oraz tworzenia zwigzkow
dtugotrwatych oraz krétkotrwatych. Zawarta przeglad najwazniejszych z punktu

widzenia pracy, teorii wyrostych na gruncie paradygr‘natu ewolucyjnego, dotyczgcych

doboru ptciowego takich jak: teorie sygnatéw,
konfliktu ptci, teorie rywalizacji nasienia, hipotezs
historii zycia zostata przedstawiona wraz z jej

miejscem, jakie zajmuje ona we wspoiczesnych

teorie inwestycji rodzicielskich,

2

> niepewnosci ojcostwa. Teoria

modyfikacjami, ograniczeniami i

1 naukach, w tym na gruncie

psychologii. Nastepnie autorka przedstawia zagadnienia zwigzane z tworzeniem sie

zwigzkéw dtugotrwatych oraz krotkotrwatych, s

tosowanie strategii utrzymania

partnera, a takze szczegdétowo omowita techniki oraz réznice w sile zaangazowania

osbéb w zwigzkach krétkotrwatych i dtugotrwatych.

,Materiat i metody” mgr Magdalena Marze
pozwala zainteresowanym osobom na postuzenie
przeprowadzenia podobnych metodologicznie bada
ochotnikéw, w tym 225 kobiet i 156 mezczyzn, w )
nalezy doktadno$¢ zastosowanych metod statysty¢

niezwyktg rzetelnoscig. Watpliwosci

mozna mie

c opisata satysfakcjonujgco, co
sie tg czescig rozprawy w celu
n. W badaniu wzieto udziat 381
wieku od 20 do 60 lat. Doceni¢

sznych, ktére charakteryzujg sie

¢ do niepetnego tumaczenia

inwentarza Mate Retention Inventory (MRI) w punktach 16, 31, 42, 45, 92 oraz 103.

W Kwestionariuszu Orientacji Socjoseksualnej

(SOI-R) watpiwosci budzito
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przesuniecie graficzne skalowania. Powyzsze mankamenty utrudniaty nieco
interpretacje wynikéw, lecz nie wplywaty znaczgco na 0going jakos¢ pracy.

Autorka zaprezentowata wszystkie otrzymane wyniki dosy¢ dokiadnie,
postugujgc sie adekwatnymi wykresami oraz tabelarycznie, ktoére unaoczniajg
znaczenie wynikéw. Rysunek 1 mogtby by¢ bardziej czytelny graficznie oraz
pomocne bytoby opisanie zastosowanych skrotow.

Analizujgc ,Dyskusje” pracy stwierdzitem, ze Autorka skonfrontowat uzyskane
wyniki z wynikami innych autorbw w sposob bardzo dojrzaly i szczegodtowy,
postugujgc sie aktualng literatura. Doktorantka dowiodta, ze wptyw strategii
seksualnych na stosowanie technik utrzymania partnera podlega wptywom
zmiennym poéredniczacym takim jak pte¢ oraz cechy osobowosci. Zaréwno wolna,
jak i szybka strategia reprodukcyjna nie jest bezpoérednio powigzana z taktykami
utrzymania partnera w zwigzku dtugotrwatym. Badane cechy osobowos$ci majg wptyw
na szybkg strategie reprodukcyjng. Uzyskane przez Doktorantke wyniki potwierdzajg
czesciowo zakiadang hipoteze, iz osoby o szybkiej strategii reprodukcyjnej sa
bardziej neurotyczne i wykazujg wyzszy poziom psychotyzmu. Z analiz ponadto
wynika, iz wraz ze wzrostem psychotyzmu i neurotyzmu wzrasta czestosC
stosowania technik intraseksualnych i interseksualnych. Warto nadmieni¢, ze mgr
Magdalena Marzec prowadzgc dyskusje, wykazata logiczng zgodno$¢ otrzymanych
przez siebie wynikow, konfrontujac je z wynikami badan uzyskanych w innych
osrodkach i ujeta powyzsze w logiczne i istotne wnioski.

Podsumowuijac, badania podjete przez mgr Magdalene Marzec znajdujg petne
uzasadnienie, zostaly zaplanowane i przeprowadzone w sposob prawidtowy, a

uzyskane wyniki Doktorantka przedyskutowat w sposéb bardzo dojrzaty. Wyréznienia
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wymaga podjecie sie do$¢ skomplikowanej metodologicznie pracy taczgcej wiele
bardzo dobrze i klarownie dobranych metod skalujgcych. Poza tym, Autorka
wykazata sie szerokg znajomos$cig literatury z zakresu zagadnien dotyczgcych
tematu pracy. Nieliczne uwagi zostaly dokonane z obowigzku recenzowania i nie
majg kardynalnego wptywu na catoSciowa ocene rozprawy, tym bardziej, ze z
pewnoscig zostang skorygowane przed publikacjg wynikow.

Rozprawa doktorska mgr Magdaleny Marzec stanowi oryginalne rozwigzanie
problemu naukowego, doktorantka wykazata sie wiedzg teoretyczng w dyscyplinie
oraz posiada umiejetno$ci samodzielnego prowadzenia badan naukowych; tym
samym rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14
marca 2003r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz. U. 2016 poz. 882 z pézn.zm.) i spetnia wszystkie wymagania
stawiane pracom promocyjnym na stopien doktora.

W zwigzku z tym, zwracam sie z wnioskiem do Wysokiej Rady Wydziatu

Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi o dopuszczenie mgr

Magdaleny Marzec do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie

wnosze o wyrdznienie pracy z racji na istotno$¢ jej wynikébw dla rozumienia

proceséw biopsychospotecznych, ktére oparte sg na duzej grupie oséb badanych i

bardzo dobrze dobranych metodach statystycznych.
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