. Dziekanat
Wydziatu Wojskowo-|_ekarskie

wphynglo ¢n, L0806~ 19

........................

Prof. dr hab.n.med. Cl- 177 0 e E6dz, dn. 18.06.2018
JMCC[ Z9re

Jozef Kocur

©
.

Rozprawy doktorskiej lek. Katarzyny Krajewskiej p.t.”Ocena zwigzku wybranych czynnikow
psychospotecznych z zachowaniami autodestrukcyjnymi u mtodziezy™.

Podjecie tej tematyki przez Doktorantke nalezy uzna¢ za potrzebne i celowe z powodu
narastajacego problemu medyczno-spotecznego, jakim sa zachowania ryzykowne, w tym
takze autodestrukcyjne, w populacji adolescentow.

Recenzowana praca ma uklad i forme typowa dla prac doswiadczalnych, liczy 129 stron 1
podzielona jest na 8 rozdzialow.

Wstep stanowi wprowadzenie w podstawowe zagadnienia dotyczace specyfiki okresu
rozwojowego, a cztery pierwsze rozdzialy poswigcono analizie problematyki zagrozen
zachowaniami  autodestrukcyjnymi, ze  szczegdlnym  uwzglednieniem  aspektow
suicydologicznych.

W cze$ci empirycznej przedstawiono cele pracy i hipotezy badawcze, opis metod badawczych
i charakterystyke badanej grupy a takze uzyskane wyniki, ktére poddano omoéwieniu 1
dyskusji, a nastepnie wykorzystano do sformutowania wnioskow.

W czeéci koncowej zamieszezono streszczenie w wersji polsko- i anglojezycznej, wykaz
wykorzystywanego w pracy pismiennictwa (172 pozycje) oraz spis tabel, rycin a takze
zatgczniki.

Przechodzac do oceny rozprawy stwierdzam, ze jej tytut jest adekwatny do zawartych w niej
tresci, a struktura i uklad tematyczny s3 zgodne z przyjetymi dla tego typu pracy standardami.

Zawarta w czesci teoretycznej charakterystyka i klasyfikacje zachowan autodestrukcyjnych
oraz analiza przyczyn, mechanizméw i uwarunkowan samobdjstw w ogble, a w grupie
adolescentéw w szczegodlnosei, wskazuje na bardzo dobra znajomo$¢ omawianych zagadnien
pozwalajacg na odpowiednie ukierunkowanie analizowane] problematyki.

Cele pracy i hipotezy badawcze sformutowano klarownie, w scistym powigzaniu z tytutem
pracy i przedstawiong w czgsci wprowadzajacej problematyka. Nalezatoby precyzyjniej
poda¢ liczbe zbadanych o0sob — z przedstawionych liczbowo danych dos$¢ trudno zorientowac
sie, ile ostatecznie os6b wlaczono do badan, a ile wykluczono, zwlaszcza ze nie zgadza si¢
liczba przeanalizowanych historii chor6b z liczbg os6b zakwalifikowanych do badania (524
wobec 576).



Kryteria wlaczenia i wykluczenia z badan oraz utworzenia grupy poréwnawczej podano
zgodnie z przyjetymi w pracy zalozeniami i w oparciu o obowigzujace kryteria diagnostyczne.

Analize statystyczng przeprowadzono za pomoca pakietu statystycznego Statistica 10.0 i nie
budzi ona zastrzezen.

Wryniki zostaly zaprezentowane w formie opisowej w polaczeniu z czescig graficzna,
sktadajacag sie z 3 rycin i 13 tabel.

Na podkreslenie zastuguje szczegdlowy opis zawartosci prezentowanych tabel, co znacznie
utatwia ocen¢ 1 interpretacje podanych liczbowo danych oraz wyodrebnienie wynikéw
dotyczacych charakterystyki badanej grupy i wynikéw analiz dotyczacych zaleznosci migdzy
ocenianymi zjawiskami, co z kolei pozwala na latwiejsze ustalanie zwigzkéw przyczynowo-
skutkowych zachodzacych migdzy okreslonymi czynnikami psychospolecznymi, a
przejawami zachowan autodestrukcyjnych.

W ,,Omoéwieniu” wynikow Autorka pracy stusznie zwrocita uwagg na znaczenie identyfikacji
czynnikow ryzyka u osob, ktére dokonywaty samouszkodzen bez intencji samobdjczej, ale sa
zagrozone podjeciem takiej préby oraz na inne czynniki, ktore moga wptynaé na wystgpienie
zachowan samobojczych u o0s6b, ktore nie dokonywaly wczesniej aktéw autodestrukcji
bezposrednie;.

Pozytywnie nalezy oceni¢ dokonang analiz¢ porownawczg wynikow badan wiasnych z
wynikami innych badan oraz trafng interpretacje wykazanych podobienstw i réznic, co nie
bylo tatwe w zwigzku z dos¢ duzg polaryzacjg uzyskiwanych wynikéw i niejednoznacznoscia
wnioskéw formutowanych przez réznych badaczy.

Whnioski konczace prace ujeto w czterech punktach bedacych synteza przedstawionych w
pracy wynikdéw i ich omoéwienia oraz stanowigcych odpowiedzi na pytania sformutowane w
celach pracy oraz pozostajgce w zwigzku z hipotezami badawczymi. Wydaje sig, ze we
wniosku nr 2 nalezaloby zastgpi¢ uzyte w nim sformutowanie ,,...stosowanie przemocy” na
,....podleganie przemocy”, bo sg to terminy o odmiennych znaczeniach.

PiSmiennictwo zostalo starannie dobrane pod katem tematyki i spektrum tresciwego,
wigczono do niego znaczng liczbe prac z ostatnich kilku lat, co pozwala na dokonywanie
analiz poréwnawczych uwzgledniajacych takze aktualny stan wiedzy obejmujgcej poruszang
w pracy problematyke, rowniez z perspektywy krajowe;.

Podsumowujgc: Autorka recenzowanej pracy wykazata si¢ bardzo dobrg znajomoscig
zagadnien objetych tematyka rozprawy, umiejetnie sformutowata cele i zalozenia badawcze
oraz postugiwata si¢ dobrze skonstruowanym narzgdziem badawczym w postaci ankiety.

Wyniki zostaly przedstawione klarownie, a wyciagnigte z nich wnioski wskazujg na
opanowanie umiejetnosci naukowej syntezy.

Na tej podstawie stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. Katarzyny Krajewskiej p.t.: ,,Ocena
zwigzku wybranych czynnikéw psychospotecznych z zachowaniami autodestrukcyjnymi u



mtodziezy” stanowi oryginalne rozwiazanie okreslonego problemu naukowego, a doktorantka
wykazata si¢ odpowiedniag wiedza W swojej dyscyplinie oraz umiejetnoscig prowadzenia
badan naukowych.

Przedkladam zatem Wysokiej Radzie Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi wniosek o dopuszczenie lek. Katarzyny Krajewskiej do dalszych
etapow przewodu doktorskiego.
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