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OCENA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

lek. med. tukasza Szeszko pt. “| Analiza wspétzaleinoéci przyczyn hospitalizacji z

koficowym rozpoznaniem histopatologicznym u kobiet poddawanych zabiegom

histeroskopowym “.

Przyznaje, ze z prawdziwg przyjemnoscig i ogromnym zainteresowaniem zapoznatem
sie z przedstawiong mi do oceny przez Wysoka Rade Naukowg Wydziatu Wojskowo-
Lekarskiego Uniwersytetu Medyczriego w todzi rozprawg na stopied doktora nauk
medycznych lek.med. tukasza Szeszko.

Dotyczy ona bowiem aktualhego, oraz niezwykle waznego w aspekcie praktyki
klinicznej zagadnienia jakosci i trafnpsci diagnostyki przedszpitalnej mierzonej zgodnosciag
rozpoznan wstepnych i ostatecznych.|{Ten ambitny cel Autor postanowit zrealizowaé poprzez
analize  wspétzaleznosci  przyczyn  hospitalizacji  kobiet poddawanych zabiegom
histeroskopowym z koficowym rozpoznaniem histopatologicznym. Umiejetno$é jak
najbardziej precyzyjnego, przedoperacyjnego okreslenia przyczyn patologii narzadu rodnego,
a przez to zdefiniowanie koniecznosci hospitalizacji jest niezwykle istotna z uwagi na wymogi
organizacyjne i ekonomiczne w tym optymalizacji kosztéw diagnostyki i terapii, ktérym nasze
srodowisko lekarskie jest poddawane codziennie.

W mojej opinii ten nurt badan ma ogromne znaczenie dla klinicystéow, a opracowanie
ktére mam przyjemnos$¢ recenzowac idealnie sie w nie wpisuje. Jakos$¢ i wiarygodnosc

przeprowadzonych badan, ktéra jako recenzent potwierdzitem po dogtebnej analizie

rozprawy, gwarantuje osoba recenzenta, ktérym jest Pan Profesor Przemystaw Oszukowski.
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Praca wykonana przez d
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycz
estetycznie przygotowanego wydruk
pismiennictwa w duzej czesci aktualn

Praca zawiera 11 tabel i 3 ry¢
niezwykle ciekawym, fachowym jez
sprawia ogromng przyjemnosé, a
merytoryczng moze byé zrédiem n
diagnostycznych w odniesieniu do
potwierdza wykorzystanie najnowoc:
krajowego.

We wstepie, ktory sktada sie
czytelnika w poruszang w rozprawi
historyczny zastosowania ultrasond
diagnostyki wykorzystywane w klin
ultrasonograficznego macicy i przyd
rozpoznawanie wad macicy, oraz jej v

Z duzg znajomoscig zagadr
histeroskopii

jako ztotego standar

wliczajgc w to polipy endometrialne, |

oktoranta
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w Oddziale Ginekologiczno-Potozniczym

nego w Biatej Podlaskiej obejmuje 53 strony starannie i

cu. Tekst opracowany zostat w oparciu o 92 pozycje

ego (szereg pozycji po roku 2010).

iny. Ukfad rozprawy jest typowy. Cato$¢ napisana jest

ykiem, dobrg polszczyzng, co sprawia, ze czytanie jej

ednoczesnie poprzez jej niezwykle wysokg wartosé

owoczesnej wiedzy na temat wspodfczesnych metod

patologii narzadu rodnego. Jej aktualno$¢ dodatkowo

zedniejszego piSmiennictwa, zaréwno $wiatowego jak i

7 trzynastu podrozdziatéw autor dogtebnie wprowadza

e tematyke. W sposdb bardzo ciekawy nakresla rys

grafii w medycynie oraz wspotczesne metody tej
ce ginekologii. Szczegdtowo omawia zasady badania
atkdw, w tym diagnostyke policystycznych jajnikow,
artos¢ w wykrywaniu nowotworéw macicy.

ienia przedstawia technike badania oraz wartosc¢
du w diagnostyce i leczeniu patologii jamy macicy,

miesniaki podsluzéwkowe, rozrosty i raka endometrium.

Ta cze$¢ rozprawy zawierajgca dan

epidemiologiczne i wiadomosci o duzym aspekcie

praktycznym, m.in o standardach postepowania z najciezszymi przypadkami raka

endometrium bedgce sprawg kontrgwersyjng miedzy najwiekszymi osrodkami naukowymi
jest wyjatkowo interesujgca i Swiadczy o dobrym przygotowaniu Kandydata.
podjat ambitng probe szczegdétowej analizy wspotzaleznosci

Autor przyczyn

hospitalizacji z koncowym rozpozmaniem histopatologicznym u kobiet poddawanych
zabiegom histeroskopowym stosujgc retrospektywna analize dokumentacji medycznej
pacjentek, u ktérych w trakcie hospitalizacji na Oddziale Ginekologiczno - Potozniczym
Podlaskiej wykonano zabieg

Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego w Biatej

histeroskopowy w terminie od 01.01.2017 do 31.12.2017 roku. Analizie poddano
dokumentacje 544 pacjentek. Dokonano jej po uzyskaniu zgody Komisji Bioetycznej przy

Uniwersytecie Medycznym w todzi Ndmer RNN/291/18/KE z dnia 18 wrzesnia 2018 r.
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Celem pracy byta takie ocena zgodnosci i przydatnosci diagnostyki
ultrasonograficznej w kwalifikacji do zabiegow histeroskopowych. Wyselekcjonowany przez
autora materiat dotyczyt grup pacjentek, z ktérej kazda miata potwierdzone wskazanie do
wykonania zabiegu histeroskopowego. Starannie dobrany przez doktoranta materiat
obejmujacy niezwykle liczng grupe, bo az 544 pacjentek $wiadczy o ogromie pracy wiozonej
W recenzowane przeze mnie opracowanie a jednoczesnie gwarantuje wiarygodnoécé
osiggnietych wynikéw i wnioskdéw.

Rozdziat pigty poswigcony zostat przez autora na przedstawienie wynikéw badan.
Wzbogacony jest o dwie ryciny oraz bardzo liczne, przejrzyste i zrozumiale tabele ktére
znaczagco ufatwiaja zrozumienie prezentowanych wynikéw. Doktorant zaznaczyt, iz
przystepujac do zbierania materiatu zaktadat, ze w duzym odsetku przyczyna hospitalizacji i
koricowe rozpoznanie histopatologiczne bedzie sie pokrywato. Jednak wyniki przedstawione
w rozprawie potwierdzajg, iz poruszane przez doktoranta zagadnienia stanowigce aktualne
problemy wspotczesnej diagnostyki ginekologicznej, nie sg tak proste i oczywiste jak mozna
bytoby sie tego spodziewac. Wynika to z jednej strony ze ztozonosci analizowanych
przypadkéw a z drugiej z trudnosci w precyzyjnym ustalaniu rozpoznan przedoperacyjnych.
To z kolei implikuje koniecznosé¢ dalszego, statego podnoszenia jakosci szkolenia
podyplomowego i specjalizacyjnego.

Lektura niezwykle ciekawie napisanego rozdziatu , Dyskusja”, w ktdrej autor logicznie
i konsekwentnie, z duzg swobodg i znajomoscig zagadnienia porusza sie wsrdod niekiedy
trudnych problemdéw z zakresu epidemiologii, ginekologii i ginekologii onkologicznej
wskazujgc na wysoka przydatno$¢ metod histeroskopowych w rozpoznawaniu i czesto takze
w leczeniu zmian patologicznych w obrebie jamy macicy, oraz umiejetnie poréwnujac
uzyskane wyniki z danymi innych autordéw, trafnie dobierajgc pozycje z bardzo bogatego
wykazu pismiennictwa a w kolejnych podpunktach uwypuklajgc sformutowane przez siebie
wnioski dowodzi, ze opanowat umiejetnos¢ samodzielnego planowania i prowadzenia badan
naukowych. Na podstawie przeprowadzonych badan Doktorant wskazuje i poddaje
krytycznej dyskusji najlepsze jego zdaniem rozwigzanie jakim jest potgczenie diagnostyki
ultrasonograficznej, ktdéra jest metodg tanig i tatwo dostepng z nastepowym, weryfikujgcym

wstepne rozpoznanie zabiegiem histeroskopowym.
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Rozprawe konczg trzy trafnie sformutowane wnioski, majace petne odniesienie

zaréwno do celéw rozprawy jak tez uzyskanych wynikéw.

Z obowigzku recenzenta musze zwrdci¢ uwage na btedy natury stylistycznej, jak tez
zwigzanych z nazewnictwem, jak m.in. okreSlenie: ”..pacjentki leczone zabiegowo i
diagnostycznie” (str. 26,30) czy ”... jak by nie patrzeé¢ powodujg duzy dyskomfort...” (str.38).
Na stronie 36 autor uzywa okreélenia: krwawienia na tle dysregulacji hormonalnej i
krwawienia czynnosciowe traktujac je jako oddzielne przyczyny. W mojej opinii sg to
synonimy. Btedne jest takze okreslenie ,endometrium przerostowe z lub bez atypii” (str.31,
32) — Jest to rozpoznanie histopatologiczne i stan ten okre$la sie jako rozrost endometrium z
lub bez atypii. Niezrozumiate i niesciste jest takze okre$lenie , komérki rakowe” (str.31, 32) —
czy poza komoérkami raka endometrium Autor wlicza w to rozrost z atypig, czy moze inne

zmiany jak np. komérki miesaka?

Pomimo wymienionych przeze mnie powyzej drobnych potknieé¢, w wiekszosci
natury edytorskiej, prace okreslam wysoko, jako wnoszgcg nowe wartosci poznawcze i
uwazam, ze jako taka w petni odpowiada wymaganiom stawianym rozprawom na stopien
naukowy doktora nauk medycznych. W zwigzku z powyzszym, z przyjemnoscig wystepuje i
prosze Wysoka Rade Wydziatu Wojskowo — Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi o
dopuszczenie lek. med. tukasza Szeszko do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
Jednoczesnie z uwagi na wybitnie praktyczny charakter rozprawy oraz ogrom pracy

wiozonej w jej powstanie wnioskuje o jej wyrdznienie.
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