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fakt okreslenia procentowej zgwartosci poszczegdlnych subfrakcji w catkowitej puli
cholesterolu HDL.
U wszystkich oséb zakwaliﬁkowa!nych do badan oznaczano lipidogram w osoczu, czynniki
zapalne (CRP) oraz stan metabolidzny z zakresu gospodarki weglowodanowej. Wykonywano
rowniez badanie echokardiograficzne serca, oceniano grubos$é kompleksu btony $rodkowej i
wewnegtrznej Sciany tetnicy szyjnej. Chorym na cukrzyce trwajgcg okoto 10 lat (grupa Il)
wigczono 3-miesigczne leczenie odpowiednio dobrang statyna. Tylko u nich

przeprowadzano badanie przed |oraz po zakoriczeniu podawania leku. W pozostatych
grupach badania te wykonywano jednorazowo.

Uzyskane wyniki poddano wfasciwie dobranej analizie statystycznej. Zawarto je w

przejrzystych i starannie opracowanych tabelach, a nastepnie omdéwiono i podsumowano w
pieciu koncowych wywazonych wnioskach.

Godnym podkreslenia podlegajg stwierdzenia o réznym zachowaniu sie poszczegdinych
subfrakcji cholesterolu HDL. U chorych z zaawansowang cukrzycg wykazano miedzy innymi
najnizszg odsetkowga zawartosc subfrakcji HDL6 oraz subfrakcji duzych czgsteczek HDL. Moze
to sugerowac jedna z przyczyn uppsledzajacych funkcje ochronne HDL cholesterolu i podjgé
probe wyjasnienia zwiekszonego ryzyka powiktan sercowo-naczyniowych.

Wptyw wybranej statyny do leczenia moze takze budzi¢ pewne watpliwosci.

W podsumowaniu stwierdzam, Ze uzyskane wyniki badan przez Doktoranta zostaty uznane
za szczeg6lnie wartosciowe pod wzgledem naukowym. Wyrazem tego sg dwie publikacje w
renomowanym zagranicznym czasppismie: , Lipids in Health and Disease” pochodzace z 2017
i 2018 r. Rozprawa doktorska lek.med. Marka Femlaka sktada sie bowiem z tych dwdch
artykutéw naukowych, wysoko acenionych przez zespot ekspertéw miedzynarodowych,
ktérzy zadecydowali o dopuszczenju ich do opublikowania w/wym. czasopismie.

W artykule z 2017 r. Doktorant zawart rozlegta analize doniesien z zakresu zaburzen
lipidowych w cukrzycy. Natomiast|w drugiej publikacji z 2018 r. przedstawit wyniki wtasnych
badan, zakornczonych wywazonymi, ciekawymi wnioskami. W ostatecznym redagowaniu
swej dysertacji Autor skorzystat z 190 anglojezycznych pozycji piSmiennictwa, co Swiadczy o
Jego rozlegtej wiedzy i bardzo dobrym przygotowaniu do pracy naukowo-badawczej.

Rozprawa doktorska lek.med. Marka Femlaka stanowi samodzielne rozwigzanie problemu
naukowego i w petni odpowiada wymogom pracy na stopien naukowy doktora nauk
medycznych.

Wysokiej Radzie Wydziatu Wo
przedstawiam wniosek o dopuszczenie lek.med. Marka Femlaka do dalszych etapow

skowo-Lekarskiego Uniwersytetu Medycznego w todzi

przewodu doktorskiego.
Ponadto sktadam wniosek o wyrdznienie tej rozprawy.
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prof.dr Hab.n.med. Zdzistaw Kidaw t6dz, dnia 10 maja 2019r.
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